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AVANT-PROPOS
AVANT-PROPOS
L’eau, c’est la vie. 
Alors même que l’eau douce continentale ne représente que 3 % de l’eau sur Terre, elle est 
à la fois ressource, milieu, élément vital pour la régulation du climat, la survie et le 
fonctionnement des écosystèmes et le développement humain. 
L’eau joue un rôle majeur dans le développement des socio-écosystèmes et, à cause de 
l’accélération des pressions qu’elle subit depuis les années 1950, elle est devenue un enjeu 
central du 21
e
 siècle. Les demandes augmentent avec la croissance démographique, les besoins 
se multiplient pour nourrir les populations humaines, répondre aux besoins industriels… 
ou assurer le développement des territoires. Préserver l’eau pour le maintien de la 
biodiversité et des écosystèmes, pour l’alimentation et le développement socio-économique 
devient une priorité au moment où les pollutions dégradent la qualité des milieux, de 
l’environnement et la santé des populations humaines. 
Longtemps considérée comme une ressource illimitée, l’eau est de plus en plus vulnérable 
dans un contexte de changement global et davantage encore avec l’exacerbation d’événements 
extrêmes (sécheresses, inondations, feux…) comme ceux de l’été 2022 en France métropolitaines 
qui ont provoqués une plus grande prise de conscience.   Les scientifiques alertent depuis 
plusieurs dizaines d’années, mais aujourd’hui la question de l’eau est devenue essentielle 
pour tous. Elle concerne aussi les habitants comme les élus, les agriculteurs, les industriels 
et les énergéticiens, les techniciens et les gestionnaires... De plus en plus précieuse, elle 
ne peut être appropriée par certains au détriment d’autres. C’est un bien commun qui 
conditionne la vie sur Terre. 
Développer les recherches sur l’eau douce est une des missions du CNRS, acteur majeur de 
la recherche sur l’eau en France et à l’international. L’eau  est considérée dans tous ses 
aspects, de la molécule chimique aux eaux souterraines en passant par l’eau atmosphérique 
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ou de surface, à toutes les échelles de temps et d’espace, dans toutes les régions du monde. 
La cellule eau du CNRS créée en 2021 vise à faire valoir l’excellence et la diversité des 
connaissances produites dans ce domaine par  plus de 210 laboratoires, soit plus de 2 900 
chercheurs, enseignants-chercheurs, ingénieurs et techniciens, doctorants et post-doctorants. 
Mobilisant l’observation, l’expérimentation, l’analyse, la modélisation et autres enquêtes, 
les recherches conduites au CNRS s’appuient sur des sites d’études, des infrastructures 
de recherche comme les Observatoires de la Zone critique (OZCAR), les Zones ateliers (ZA) 
les Observatoires Hommes Milieux (OHM), les écotrons…  Elles permettent de répondre à la 
diversité des enjeux scientifiques, environnementaux, économiques, industriels et sociétaux 
dans un contexte de changement global. En partenariat avec le monde académique, l’industrie 
et les collectivités territoriales, les équipes scientifiques apportent des réponses innovantes 
pour venir en appui à la décision. Telle est aussi l’ambition du programme national de 
recherche OneWater -- Eau bien commun (2022-2031), co-piloté par le CNRS, le BRGM et l’INRAe, et 
qui vise à accompagner les transformations nécessaires pour une gestion viable, équitable 
et durable de l’eau.
Mieux comprendre l’eau dans tous ses états, ses interactions et ses interconnexions 
au cœur des socio-écosystèmes est un des enjeux de cet ouvrage qui s’appuie sur 
l’expertise scientifique de chercheurs et enseignant-chercheurs. Nous les en remercions 
chaleureusement. Ils sont hydroclimatologues, cosmochimistes, écologues, éco-toxicologue, 
chimiste, géographes, juristes, économiste, anthropologues, archéologue. Pour répondre à 
vingt questions que nous nous posons tous, ils ont apporté leur expertise, donné des repères, 
soulevé d’autres questions… rendant possible l’écriture de ce livre et la mise en image par 
Claire Marc, qui offre de nouvelles façons de comprendre la complexité des enjeux liés à 
l’eau. 
Mieux connaître l’eau, ses vulnérabilités, les valeurs qu’on lui attribue et les enjeux qui 
l’entourent, c’est la rendre plus visible pour mieux la protéger, se mettre à son service et 
assurer l’habitabilité de la Terre, aujourd’hui et pour les générations futures. 
AGATHE EUZEN
Responsable de la Cellule Eau du CNRS, Directrice adjointe de CNRS Écologie & Environnement
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QUE TROUVE-T-ON DANS L’EAV ?
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UNE COMPOSITION  PARTICULIERE EN MINERAUX ET MATIERES ORGANIQUES DiSSOUTES
QUE L’ON PEUT COMPARER A UNE SIGNATURE PROPRE A CHAQUE EAU.

DEFINIR LA NATURE DE L’EAU : UNE QUESTION DE POINT DE VUE ?

CEST LE CHIMISTE BRITANNIQUE JOHN DALTON, .'.

AU 18e SIECLE, QUi PROPOSE UNE iLLUSTRATION ?‘

MOLECULAIRE DE L’EAU POUR LA PREMIERE FOiS,

QUI DEMEURE AUJOURD’HUI ENCORE LA

REPRESENTATION DE LA MOLECULE H.0. .’ .‘
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D’AUTRES TYPES DE SAVOIRS SUR L’EAU, FONDES PAR
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L’EAV A-T-ELLE UN ESPRIT ?
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DE VIE ET CERTAINES POPULATIONS LUI

CONFERENT UN STATUT VANT
POSSEDANT UN m

ELLE N’EST ALORS PLUS UNE SIMPLE RESSOURCE
QUE L’HUMAIN PEUT UTILISER snou SES
BESOINS MAIS UN PARTENAIRE AVEC LEQUEL iL
FAUT NEGOCIER POUR POUVOIR EN BENEFICIER.

LE MOT DE LA FIN

DE PAR SES PROPRIETES PHYSICO-
‘CHIMIQUES ET SON PARCOURS SUR TERRE,
$0US TERRE ET DANS L’ATMOSPHERE,
L’EAU N’EST JAMAIS LA MEME A DEUX
ENDROITS DE LA PLANETE
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UNE MOLECULE AUX PROPRIETES ORIGINALES

,‘ ‘ L’EAU EST UNE'MOLECULE COMPOSEE DE DEUX
, 'ATOMES D’HYDROGENE ET D'UN ATOME D’OXYGENE

LIES FAIBLEMENT.

L'ETAT DE L’EAU CHANGE SELON LA TEMPERATURE, ELLE EST .

SOLIDE GAZEUSE
(sous Jorume de glace) (sous forme de vapeawr d'ean)
AOC A 100°C

SES PROPRIETES SONT TRES DIFFERENTES D’AUTRES MOLECULES VOiSINES COMME
C’AMMONIAC 0U LE METHANE QUi SONT GAZEUSES DANS CETTE GAMME DE TEMPERATURE

400°C N’EST PAS LA SEULE TEMPERATURE D'EBULLITION DE L’EAU CAR LA
TEMPERATURE D'EBULLITION D'UN LlQUIDE"AVEC LA PRESSION, AINSI -

8000 m.
A3000'M DE PROFONDEUR OU LA PRESSION W
EST PLUS FORTE QU'EN SURFACE, DES SOURCES
D’EAU TRES CHAUDES PEUVENT ATTEINDRE PLUS
DE300°C SANS QUE L’EAU NE SE TRANSFORME | @
EN VAPEUR ET, AU CONTRAIRE, AU SOMMET
DU MONT BLANC, 0U LA PRESSION
EST PLUS FAIBLE, L’EAU BOUT A 853°C.
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L’EAU EST PLUS DENSE A 4°C, PERMETTANT AUX FONDS DES LACS
DE RESTER A UNE TEMPERATURE FAVORISANT LA ViE AQUATIQUE
‘MALGRE LE GEL EN SURFACE

ELLE EST RELATIVEMENT TRANSPARENTE ET LA PENETRATION
DE LA LUMIERE PERMET AUX ORGANISMES PHOTOSYNTHETIQUES

(ALGUES ET PLANTES AQUATIQUES) DE 'Y DEVELOPPER.

LES LONGUEURS D’ONDE QU’ELLE ABSORBE LE PLUS SONT LE ROUGE
ET LE JAUNE ET CELLE QU’ELLE REFLECHIT LE PLUS EST LE BLEV,
CE QUI EXPLIQUE QUE L’EAU PURE AIT CETTE COULEUR.

L’EAU BLOQUE LES iNFRA ROUGES ET LES ULTRAVIOLETS (UV) EMis
PAR LE SOLEIL, LA VAPEUR D’EAU REPRESENTE DONC UN BON FiLTRE
ATMOSPHERIQUE

ELLE POSSEDE AUSSI UNE FORTE CAPACITE CALORIFIQUE, C'EST-A-DIRE
QU’ELLE PEUT EMMAGASINER BEAUCOUP DE“ LES OCEANS
SONT DONC DE TRES BONS REGULATEURS THERMIQUES.

DE TOUS LES LIQUIDES EXISTANTS SUR TERRE, L'EAU A LA PLUS FORTE
TENSION SUPERFICIELLE, FACILITANT LA FORMATION DE GOUTTELETTES
DANS L’AIR ET FAVORISANT LA REMONTEE D’EAU DANS LES PLANTES.

CES PROPRIETES PHYSIQUES ET CHIMIQUES Si PARTICULIERES

ONT PERMIS A LA VIE DE SE DEVELOPPER SUR TERRE.
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