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AVANT-PROPOS
AVANT-PROPOS
Les forêts sont indispensables au cycle de la vie et couvrent un tiers des terres émergées. 
Il s’agit de milieux-frontières, à la fois espaces de production et milieux naturels, 
sauvages.  Elles sont présentes dans notre quotidien, soit comme paysages, espaces de loisirs 
ou de travail, soit à travers les produits qui en sont issues (bois, papier, ressources 
alimentaires). Les forêts font également partie de nos imaginaires, parfois inquiétantes ou 
au contraire considérées comme bucoliques, pittoresques, sublimes ou romantiques. 
L’omniprésence de ces milieux peut parfois nous conduire à ne plus les regarder, à ne pas 
considérer toute la complexité de leur fonctionnement écologique et de leurs relations 
avec les éléments et le monde vivant. Or, depuis les années 1990, les surfaces forestières 
mondiales n’ont pas cessé de diminuer, entrainant des conséquences dramatiques pour 
notre planète et les sociétés humaines. Dans le contexte des changements globaux actuels 
(dérèglement climatique, érosion de la biodiversité, pollution, zoonose…), il s’avère essentiel 
de comprendre ces écosystèmes. S’intéresser aux forêts, c’est s’intéresser à nos façons de 
voir, de cohabiter avec le reste du monde vivant, mais aussi réfléchir aux impacts de nos 
activités sur l’environnement. C’est aussi prendre conscience de notre forte dépendance à ces 
milieux. 
Ce livre est né de l’envie de faire découvrir ces milieux passionnants. Sans prétendre en 
appréhender l’entière complexité et richesse, il aborde à la fois le fonctionnement et le rôle 
de ces écosystèmes, mais aussi les actions et initiatives possibles pour les protéger. 
À l’image de la forêt, point de rencontre entre de nombreuses disciplines, ce livre, fruit d’un 
travail collectif, mêle science et médiation, dans le but de partager des connaissances.
Derrière les éléments de réponses apportés à chacune des questions ici posées, il y a un 
travail considérable mené par des chercheurs et des chercheuses (botanistes, écologues, 
géographes, philosophes, agronomes…), des naturalistes, des gestionnaires de l’environnement, 
des forestiers, des associations… Il faut ici rendre hommage à leur travail passionné 
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qui contribue à une meilleure compréhension des écosystèmes forestiers et de leurs 
interactions avec les sociétés humaines.
Un peu comme dans une forêt, nous vous invitons à vous perdre dans ce livre pour mieux 
vous y retrouver.
ALEXANDRA LOCQUET
Chercheuse associée au LADYSS 
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