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Chères lectrices, chers lecteurs,
La bande dessinée que vous avez en main vous permera de plonger  
dans les récits inspirants de douze physiciennes et physiciens.  
Elle illustre l’éventail des métiers possibles qu’ore cee discipline,  
en meant en lumière des femmes et des hommes aux carrières diverses, 
tout en explorant les multiples facees de la physique contemporaine.
Hélène Bléhaut, talentueuse dessinatrice et autrice de cee bande dessi-
née, à travers son monde graphique coloré, teinté d’humour, dépeint avec 
délité la réalité du monde de la recherche. Pour ce faire, elle est partie 
à la rencontre des douze personnes que nous avions choisies. Accueillie 
dans leurs laboratoires dans toute la France, elle a partagé leur quotidien, 
retranscrit leurs conversations et ses propres impressions. Vous pourrez 
la suivre à travers son personnage, page après page, la voir s’émerveiller, 
se passionner, et parfois laisser son esprit vagabonder.
Vous découvrirez ainsi que la physique ne se limite bien sûr pas  
à des génies isolés, comme l’image du plus fameux des physiciens,  
Albert Einstein, pourrait nous le laisser croire, mais qu’elle résulte  
d’un travail très largement collectif. Elle n’est pas non plus faite que  
de théories abstraites. Au contraire, elle est présente partout, de nos 
appareils électroniques aux profondeurs de l’Univers en passant par  
les mousses de notre quotidien. Les récits des protagonistes soulignent 
aussi la polyvalence de la physique et son rôle essentieldans la résolution 
des enjeux contemporains, qu’il s’agisse du changement climatique,  
de la santé ou du numérique.
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Initié par CNRS Physique, dans le cadre de l’Année de la physique 
2023/2024, ce projet de bande dessinée est né avec la volonté de briser  
les barrières invisibles qui peuvent empêcher certaines jeunes lles  
et jeunes garçons de poursuivre leurs études, puis leur carrière,  
dans le domaine de la physique. Or, à l’heure de la diusion massive  
de fake news et d’une perte de conance dans les faits scientiques,  
il est primordial que davantage de jeunes s’engagent dans la recherche.
Cet ouvrage s’adresse particulièrement aux jeunes lles, encore trop nom-
breuses à être freinéespar des normes et aentes sociales qui dictent  
ce qu’elles devraient ou ne devraient pas faire. Le résultat ? En 2023,  
les femmes restent sous-représentées dans la majorité des domaines 
scientiques, et cela est particulièrement vrai en physique. En présentant 
des parcours de physiciennes, nous espérons ainsi donner des exemples 
positifs pour susciter des vocations chez les jeunes lles et femmes.  
La science, et notre société en général, ne peut pas se passer d’elles  
pour relever les dés de demain !
Nous vous invitons à vous laisser porter par les histoires de celles et ceux 
qui ont choisi de tracer leur propre chemin dans le monde de la physique. 
Que ces histoires vous incitent à dire avec conance : « Moi aussi, je peux 
être physicienne ou physicien ! » 
Thierry Dauxois,  
directeur de CNRS Physique
Linda Salvaneschi,  
chargée de communication  
à CNRS Physique.
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