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			« Nous ne saurons jamais le pouvoir d’un simple sourire. »

			



Ne laissons pas les bombes dominer le monde. Mettons en œuvre l’amour et la compassion. La paix commence avec un sourire. Souriez cinq fois par jour à qui vous ne voulez surtout pas sourire. Faites-le pour la paix. Rayonnons de la paix de Dieu pour allumer Sa lumière et éteindre dans le monde et dans le cœur de tous les hommes toute haine et tout amour du pouvoir. Souriez à l’autre. Ce n’est pas toujours facile. Parfois, moi-même, je trouve difficile de sourire à mes sœurs, mais alors je prie.

			Dieu aime le monde par vous et par moi. Sommes-nous cet amour et cette compassion ? Le Christ est venu pour être la compassion de son Père. Dieu aime le monde par vous et par moi et par tous ceux qui sont Son amour et Sa compassion dans le monde.

			Il y a beaucoup de souffrance dans le monde – beaucoup trop. La souffrance matérielle, c’est la faim, l’errance, les maladies de toutes sortes, mais je continue à penser que la plus grande souffrance, c’est d’être seul, de se sentir mal aimé, de n’avoir vraiment personne. De plus en plus, j’en arrive à la certitude que l’exclusion est la pire maladie qu’un être humain puisse jamais endurer.

			En ces temps de progrès, le monde entier court et se presse. Mais il y en a qui tombent sur le chemin et qui n’ont pas la force d’avancer. Nous devons faire attention à eux.

			Soyons très sincères dans nos relations à autrui et ayons le courage de nous accepter les uns les autres tels que nous sommes. Ne soyez pas surpris ou inquiets de l’échec de votre prochain, voyez et trouvez plutôt le bien en autrui, car chacun d’entre nous est créé à l’image de Dieu. Jésus l’a dit joliment : « Je suis la vigne et vous êtes les sarments. » Il est comme la sève vivifiante qui s’écoule de la vigne à travers tous les sarments.

			Agissez avec bonté. N’imaginez pas que vous êtes le seul à pouvoir faire un travail efficace, un travail remarquable. Cela vous rend trop exigeant envers les autres qui n’ont pas forcément vos talents. Faites de votre mieux et croyez que les autres font de leur mieux. Et croyez aux petites choses. C’est là que se trouve votre force.

			L’Évangile nous rappelle qu’avant d’enseigner le peuple Jésus éprouvait de la compassion pour la multitude qui le suivait. Une fois, il l’a ressentie si fort qu’il en a oublié de manger. Et comment a-t-il mis en œuvre sa compassion ? Il a multiplié les miches de pain et les poissons pour apaiser leur faim. Il leur a donné à manger jusqu’à ce qu’ils n’aient plus faim, et il restait encore douze paniers pleins. C’est seulement après qu’il les a enseignés.

			En nous aimant les uns les autres à travers nos travaux nous faisons grandir la grâce et croître l’amour divin.

		



		
			Le silence
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			« Hier s’en est allé.

			Demain n’est pas encore arrivé.

			Nous n’avons qu’aujourd’hui.

			Commençons. »
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