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  PRÉFACE 
  Abeilles, merveilleuses abeilles… 
 « Pour faire une prairie, chante Emily Dickinson,
 il faut un trèfle et une seule abeille,
 Un seul trèfle, et une abeille,
 Et de la rêverie.
 La rêverie seule suffira,
 Si les abeilles sont rares. »
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 L
 a rêverie seule nous suffira – mais elle ne suffira pas aux prairies, aux
 arbres, aux fleurs. Aux prairies, aux arbres et aux fleurs, il faut des
 abeilles. Des abeilles qui les visitent, les fécondent et leur permettent de
 se propager à travers l'espace et le temps.
 Il y a bien longtemps, il y a de 140 à 120 millions d'années, alors que les dino-
saures régnaient sur la Terre, les premières abeilles ont commencé à tisser
 leur extraordinaire alliance avec les plantes à fleurs. Aujourd'hui – et c'est l'un
 des exemples les plus spectaculaires de coévolution dans le monde vivant – se
 déploient dans le monde plus de 350 000 espèces de plantes à fleurs et près
 de 20 000 espèces d'abeilles. Et, parmi elles, a émergé il y a une vingtaine de
 millions d'années la tribu des   Apini, la tribu des abeilles à miel.
 Les abeilles et les fleurs nous ont offert les couleurs et les parfums des fleurs
 –
 et les fruits, les noix, les graines et les légumes dont nous nous nourrissons.
 Et l'exquise saveur du miel.
 Le plus ancien vestige de l'intérêt de nos ancêtres chasseurs-cueilleurs pour
 l'une des productions des abeilles à miel – la cire – a été découvert en Afrique
 du Sud et date d'il y a 40 000 ans.
 Mais l'art d'élever les abeilles, « quel dieu, Muses, quel dieu nous a révélé cet
 art ? chante Virgile. Comment cette étrange pratique a-t-elle pris naissance
 chez les hommes ? »
 Sur le site de Çayönü Tepesi, en Anatolie, des poteries d'agriculteurs datant
 d'il y a 8 500 ans contiennent des résidus de cire d'abeille. Ces agriculteurs
 du Néolithique étaient-ils déjà des apiculteurs ? Ou partaient-ils, comme leurs
 ancêtres chasseurs-cueilleurs, dérober leur cire et leur miel aux abeilles sau-
vages ? La plus ancienne représentation connue d'apiculteurs est un bas-relief
 dans le temple solaire d'Abou Ghorab, en Égypte, qui date d'il y a 4 500 ans. Et
 les plus anciennes ruches découvertes à ce jour étaient situées, il y a plus de
 3 000 ans, au centre de l'antique cité de Tel Rehov, dans la vallée du Jourdain.
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 Depuis l'Antiquité, la complexité des sociétés que construisent les abeilles à
 miel et les étonnantes facultés mentales des abeilles ont été sources d'émer-
veillement et de recherches : leurs modes de communication, leurs danses,
 leurs prises de décision démocratiques, leurs capacités d'autoorganisation,
 d'apprentissage, d'abstraction, de généralisation – leurs émotions.
 Dans la remarquable capacité d'autoorganisation de leurs colonies – que
 Maeterlinck a appelé l'« esprit de la ruche », et Seeley, beaucoup plus tard, la
 « sagesse de la ruche » et la « démocratie des abeilles »   –   dans ce mystérieux   e
 pluribus unum, « à partir de plusieurs, un » –, le fait que les « plusieurs » soient
 différents les uns des autres joue un rôle essentiel. Les ouvrières, différentes,
 ne répondront pas de façon identique à une même modification de leur envi-
ronnement, ce qui confère à la colonie une grande capacité d'adaptation.
 Il y a la diversité génétique des abeilles ouvrières, demi-sœurs nées d'une dou-
zaine à une vingtaine de pères différents. Et il y a la diversité épigénétique – qui
 émerge des différentes façons dont une abeille utilise ses gènes en fonction de
 son environnement et des expériences individuelles qu'elle a vécues. À partir
 de deux œufs génétiquement identiques, en fonction de l'alimentation donnée
 par les nourrices, deux façons radicalement différentes d'utiliser les mêmes
 gènes conduiront au développement d'une reine ou d'une ouvrière. Et, durant
 sa brève existence, en fonction de son âge et des influences de la collectivité,
 le corps et le cerveau de chaque ouvrière se transformeront, utilisant avec
 une remarquable plasticité différentes combinaisons de ses gènes, à mesure
 qu'elle devient successivement nettoyeuse, nourrice, receveuse de récoltes,
 bâtisseuse, gardienne, butineuse, puis, pour une minorité, éclaireuse – à la
 recherche, sans cesse, de la nouveauté.
 Ce beau livre, d'une grande clarté, nous fait découvrir l'étrange splendeur des
 abeilles à miel, l'importance du rôle qu'elles jouent dans notre vie de tous les
 jours, et l'ancienneté de l'histoire qui nous lie à elles. Mais les abeilles à miel
 ne sont que l'une des parcelles de l'immense tapisserie qu'ont tissée ensemble,
 à travers l'espace et le temps, les insectes pollinisateurs et les plantes à fleurs
 qu'ils fécondent. Et cette tapisserie est en train de se défaire, nous sommes en
 train de la réduire en lambeaux. Ce livre est un appel à agir. Avant qu'il soit
 trop tard. Un appel à préserver les capacités de renouvellement de la nature
 et à construire un monde durable, qui permette à chacun d'en partager les
 merveilles et les richesses.
 Jean Claude Ameisen est médecin, chercheur, écrivain,
 auteur de l'émission de radio « Sur les épaules de Darwin » (France Inter).
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  AVANT-PROPOS 
 A
 u moment où les colonies d'abeilles s'effondrent de par le monde, on
 découvre que l'intimité entre les sociétés humaines et ces insectes
 sociaux remonte à plusieurs dizaines de millénaires en Afrique et
 qu'elle est quotidienne depuis le Néolithique en Europe et sur le pourtour
  méditerranéen. 
 Des capacités des abeilles à leur capital sympathie dans l'imaginaire collectif
 occidental, cet ouvrage présente les résultats les plus récents de la recherche
 sur cet insecte, ses caractéristiques étonnantes dont certaines insoupçon-
nées, son évolution et ses interactions avec les sociétés humaines depuis la
 Préhistoire. Il aborde aussi des questions plus contemporaines autour des api-
cultures actuelles, qui prennent des formes variées en différents endroits du
 globe, et met en évidence les causes multifactorielles du déclin que connaissent
 les ruches depuis quelques décennies, et qui reste particulièrement prégnant
 en 2019. Les enjeux et les défis de l'apiculture sont donc primordiaux et ne
 peuvent être traités que de façon globale.
 L'abeille est un objet de recherche complexe, qui ne peut être appréhendé
 qu'avec les regards croisés de la biologie, des neurosciences, de la chimie, de
 la biochimie, des sciences de l'ingénieur, mais aussi des sciences évolutives,
 archéologiques et historiques, sans oublier la force symbolique positive de cet
 insecte qui transcende le temps.
 Si les recherches scientifiques nous éclairent sur le niveau cognitif des abeilles,
 dévoilent leur passé évolutif, mettent en évidence l'ancienneté des relations
 entre les abeilles et les êtres humains, explorent les causes du déclin actuel et
 proposent des solutions fondées sur la compréhension des socio-écosystèmes,
 elles ne peuvent pas tout. Les écrits scientifiques sont là, reste maintenant
 aux politiques à s'en emparer pour enfin prendre des décisions courageuses
 et faire en sorte que le fonctionnement des socio-écosystèmes qui résulte de
 millénaires d'histoire et d'évolution se perpétue dans le futur.
 Martine Regert et Stéphanie Thiébault
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  UN INSECTE 
  SOCIAL HORS 
  DU COMMUN 
 1
 I
 l y a la reine, qui pond des milliers d'œufs au
 cours de sa vie, les innombrables ouvrières, qui
 s'occupent, en fonction des besoins, du buti-
nage, de la défense, des soins de la reine et du
 couvain, et les faux bourdons, qui ont pour mission
 exclusive de féconder la reine lors du vol nuptial.
 C'est ainsi, grâce à une communication efficace et à
 une extraordinaire plasticité, que tous les membres
 du groupe se coordonnent et permettent un fonc-
tionnement optimal de la ruche.
 La reine d'une ruche
 et sa cour sur les rayons
  du couvain. 
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 L
 e comportement individuel et social des abeilles domestiques a depuis
 toujours fasciné l'être humain. Leur organisation au sein de la ruche, qui
 repose sur la division du travail en castes spécialisées, et la sensorialité
 riche des ouvrières ont ainsi été étudiées en détail dès le début du   XXe   siècle.
 On le sait aujourd'hui, ces dernières utilisent des danses pour communiquer à
 leurs congénères la distance et la direction d'une source de nourriture, et des
 phéromones pour leur signaler les situations d'urgence : présence d'ennemi, de
 reine, de couvain, de source de nourriture, de site de nidification potentiel, etc.
 L'étude de leurs stratégies de communication et le décodage de ces danses ont
 d'ailleurs valu au physiologiste du comportement Karl von Frisch le prix Nobel
 de physiologie et médecine, en 1973.
 Un essaim construit sur une branche
 de pommier dans la réserve naturelle
 de Boberger Niederung en Allemagne.
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