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« Pour que les hommes, tant qu’ils sont des hommes, se laissent assujettir, il faut de deux choses l’une : ou qu’ils y soient contraints, ou qu’ils soient trompés. »

Étienne de La Boétie
 Discours de la servitude volontaire
 (1549)




POURQUOI CE LIVRE ?

Que cache le plus gros succès télé de l’été 2009 ? Quels sont les dessous de l’émission la plus sulfureuse du PAF ? Quels scandales dissimule le programme préféré des Français ?

Chaque soir devant la quotidienne de TF1, chaque vendredi devant le Prime, des millions de téléspectateurs observent une réalité : celle que leur présente Endemol, la société qui produit « Secret Story ».

Seule la partie émergée de l’iceberg est montrée au public, qui regarde cette émission comme il suivrait une série à rebondissements... Love stories, haines, clashs, humour, tous les ingrédients sont réunis pour concocter une émission de télé-réalité réussie.

Et ça, la « prod » le sait.

 



Dans ces pages, je vais vous raconter une autre réalité : celle que les candidats de cette saison 3 ont vécue, du casting à la sortie du jeu.

Voici les dessous de « Secret Story 3 », ce que vous n’étiez pas censés savoir. Les secrets les plus férocement gardés, en somme.

Un témoignage qu’aucun participant à une émission de télé-réalité n’avait jamais livré. Et pour cause...

 



Il aura donc fallu huit ans, depuis le « Loft » en 2001, pour que les candidats qui font vivre ce genre de programmes s’aperçoivent qu’ils étaient exploités. Même si le
public a tendance à penser qu’ils sont payés à prendre du bon temps devant quelques caméras...

Il aura fallu huit ans pour que les candidats ouvrent les yeux sur les contrats qu’ils avaient signés. Les sociétés qui produisent les émissions de télé-réalité n’ont en effet aucun intérêt à ce que soient dévoilées leurs manipulations et leurs méthodes pour convaincre des anonymes de s’exhiber devant la France entière.

Il aura fallu huit ans pour briser l’omertà imposée par Endemol, cette pression qui réduit les candidats au silence.

 



Les émissions de télé-réalité, « Secret Story » en tête, ne seraient rien sans casting. Ce terme désigne le groupe de personnes sélectionnées après de longs mois de recherche, triées sur le volet en vue de capter l’intérêt du public. Des êtres humains un peu plus exhibitionnistes que la moyenne, qui feront vivre le programme. Certains y voient un reflet de la société. D’autres une addition de caricatures : le jeune bobo, le gay excentrique, la bimbo siliconée...

Tantôt attachants, tantôt horripilants, selon les montages et les événements qui surviennent au cours du jeu, les candidats sont l’âme de « Secret Story » depuis la première édition de cette petite sœur du « Loft », en 2007.

Le « secret » n’est en somme qu’un prétexte. L’essentiel demeure, comme dans « Loft Story », de montrer comment évoluent des inconnus vivant ensemble vingt-quatre heures sur vingt-quatre, dans un décor de carton-pâte aux couleurs flashy, sous des projecteurs aveuglants, dans un lieu clos qui fait rêver les téléspectateurs, mais prend vite l’allure d’une prison dorée pour ces « acteurs malgré eux ».

 



C’est en s’inspirant du site écologique artificiel « Biosphere II » que John de Mol, le créateur d’Endemol, a conçu son idée de génie. Cette expérience scientifique, menée dans le désert de l’Arizona au début des années 1990, permettait d’observer le comportement d’un groupe d’individus enfermés dans une bulle à l’intérieur de laquelle on avait
créé un écosystème viable. L’objectif de cette expérience était d’explorer les possibilités de colonisation spatiale par l’homme.

Résultat ? Les huit cobayes se sont rapidement divisés en deux clans (ça ne vous rappelle rien ?). Les plus proches amis (au départ) sont devenus les pires ennemis. Le manque d’oxygène et de calories n’a fait qu’aggraver la situation et les conflits ont eu pour conséquence un arrêt prématuré de l’expérience.

Voilà ce que les scientifiques ont pu observer sur un groupe d’individus pourtant rationnels et conscients des conditions de vie qu’ils allaient affronter; ce qui n’est pas le cas des candidats de télé-réalité, enfermés dans une maison de carton-pâte.

 



Depuis Loana et sa piscine, le public sait que tout peut arriver dans ce genre de contexte. Même si les participants, pour la plupart, sont désormais conscients des mécanismes du jeu et des stratégies à adopter pour gagner le cœur du public, nombre d’événements demeurent imprévisibles. À la production d’en faire le meilleur usage, afin de pimenter le programme.

Cette année encore, Endemol a réussi à alimenter au quotidien le buzz autour de « Secret Story 3 » et à attirer un public fidèle. Tout cela aux dépens des candidats et au mépris de notions aussi élémentaires que le respect de l’individu, sa liberté et son intégrité.

 



Tous les participants n’ont pu témoigner ici : certains étant encore en lice au moment où je rédigeais ces pages, d’autres ont succombé aux sirènes d’Endemol qui s’est acquis leur silence.

Pourtant, une chose est sûre : tous sont conscients qu’ils ont été bernés par la production.




IL ÉTAIT UNE FOIS « SECRET STORY 3 »

Après deux saisons qui ont cartonné sur TF1, la troisième se devait d’être à la hauteur.

Nous découvrons dix-huit candidats, sélectionnés pour faire rêver les Français, les agacer, les captiver. Eh oui, tout cela à la fois.

Ils sont beaux, jeunes, intelligents et riches. Enfin... presque.

Bruno, ancien SDF, ne l’est pas vraiment, riche. Jonathan travaille dans un bar à Saint-Tropez. Émilie vend des extensions de cheveux sur Internet. Sabrina, des dessous féminins sur les marchés de Nîmes et des environs.

Kevin est en formation avec l’objectif de devenir professeur de tennis. Vanessa ne travaille pas et habite chez « papa-maman ». Maija, qui vit dans un bus aménagé, est naturopathe et crudivore.

Léo, lui, espère faire carrière dans le cinéma. Nicolas, médium, est en contact direct avec Dalida... Didier est professeur de fitness à la Réunion. Sa femme, Élise, a passé le concours d’hôtesse de l’air. Angie, mannequin et comédienne, ne roule pas sur l’or non plus. Daniela, mannequin elle aussi, travaille comme secrétaire médicale.

Restent François-Xavier et Martin, vrais fils de millionnaires. Cindy, qui se dit « femme d’affaires ». Romain, qui organise des soirées branchées à Los Angeles.

Et enfin, Élisabeth, thérapeute de formation, qui tient un salon de thé à Nice : c’est moi. Lors du premier Prime, la
voix off annonce que les candidats sont âgés de 19 à 35 ans. J’en ai en réalité 53.

Sur quels critères ont-ils été recrutés ? Beaucoup ont postulé via Internet, comme Émilie, Kevin ou Sabrina. Certains ont utilisé leur carnet d’adresses : Martin connaissait la « casteuse  » de l’émission. D’autres, enfin, ont été sollicités : en l’occurrence Maija, Cindy, Romain et moi.

Angie, Kevin, Romain et Léo ont été choisis pour être les complices de la Voix. Pas de secret en particulier, si ce n’est pour Léo. Secret gardé sous le coude : « Je suis un ancien SDF. » Mais bon, ils avaient déjà Bruno...

En règle générale, Endemol s’est intéressé à la personnalité des candidats, bien plus qu’à leur secret. Quelques-uns n’en avaient d’ailleurs aucun.

 



Vingt candidats ont foulé la pelouse de la Maison des Secrets, si l’on compte Miss France 2007, alias « Rachel, euh... Rosa », qui n’est restée qu’un week-end, et le chien Saucisse.

Tous dotés d’une forte personnalité et investis d’un rôle prédéfini dès le casting.

Pourquoi la prod les a-t-elle sélectionnés ? Voici quelques éléments de réponse.
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ÉMILIE, « la fêtarde » 
21 ans, Lille

■ SECRET (partagé avec Vanessa) : « Nous sommes les pires ennemies. »

■ EN BREF : Cool, rieuse et maladroite. Son plus gros défaut : rancunière (« La vengeance est un plat qui se mange glacé », a-t-elle dit dans son portrait). Elle s’est fâchée avec Vanessa, sa meilleure amie, car celle-ci a « essayé de lui piquer son mec ».

■ POURQUOI ELLE ? Extravertie, Émilie met de l’ambiance et n’a rien à perdre. La coiffeuse réalise un rêve en participant à cette émission. Pas de risque qu’elle veuille sortir
rapidement, comme cela a pu arriver au cours des saisons 1 et 2 : rien de plus fâcheux pour la production – et pour le public – que de voir des candidats s’ennuyer...

 


VANESSA, « la pire ennemie de maître Capelo » 
21 ans, Lille

■ EN BREF : Ch’ti et fière de l’être.

■ POURQUOI ELLE ? Même profil qu’Émilie. Elle a arrêté l’école à 15 ans et n’a donc rien à perdre. En sélectionnant les deux amies-ennemies, la prod prévoyait qu’il y aurait des clashs et, de temps en temps, des retrouvailles émouvantes. Bien vu !

 


DIDIER, « l’ambigu » 
34 ans, Saint-Denis de la Réunion

■ SECRET (partagé avec Élise) : « Nous sommes mariés. »

■ EN BREF : Professeur de fitness. Aime jouer de son côté efféminé et se travestir pour s’amuser. Ne souhaite pas dévoiler son âge.

 


ÉLISE, « la princesse » 
25 ans, la Réunion

■ EN BREF : Élise vit avec Didier, son professeur de fitness à la fac, rencontré il y a cinq ans.

■ POURQUOI EUX ? Élise et Didier forment un couple « improbable », encore plus surprenant lorsque Didier se travestit en Alicia, son double féminin.

 


CINDY, « la reine des scandales » 
26 ans, Paris

■ SECRET : « Je suis bisexuelle. »

■ EN BREF : Sa passion : la cuisine. Son idole : Maïté. « Mes défauts, on les accepte ou on dégage. Moi, je me kiffe. » La blonde pulpeuse a fait sensation dès le premier jour dans la Maison en se douchant nue.


■ POURQUOI ELLE ? Cindy est un modèle de photos de charme qui n’a pas froid aux yeux. Ni au reste, d’ailleurs, comme l’a fait remarquer Nikos.

 


BRUNO, « l’énigmatique » 
19 ans, Six-Fours-les-Plages

■ SECRET : « Je suis un ancien SDF. »

■ EN BREF : Il ne jure que par le skate-board, les potes et la déconne. Il souhaite devenir éducateur sportif, pour aider les adolescents à ne pas commettre les mêmes erreurs que lui.

■ POURQUOI LUI ? Il a une double personnalité : d’abord discret, il a brusquement changé de comportement au bout de deux mois. Mais son blog1, dédié au culturisme, pouvait laisser penser qu’il cachait son jeu. Nous y reviendrons. Il affirme posséder un QI supérieur à la moyenne et des dons de profileur... Un « profil » intéressant pour le jeu, puisque « Secret Story » consiste à deviner des secrets, ne l’oublions pas.

 


SABRINA, « la benjamine » 
19 ans, Marseille

■ SECRET : « Je suis vierge. »

■ EN BREF : Originaire de Nîmes, Sabrina vend de la lingerie sur les marchés. Elle a arrêté les études par correspondance à l’âge de 15 ans. Membre de la communauté des gens du voyage, elle a le même petit ami depuis six ans : Nicolas.

■ POURQUOI ELLE ? Même profil que Vanessa et Émilie. Avec son tatouage et ses tenues sexy, lorsqu’elle se déhanche sur les tubes des Pussycat Dolls, on a un peu de mal à croire qu’elle veuille rester vierge jusqu’au mariage...


 


FRANÇOIS-XAVIER, « le bobo prétentieux » 
20 ans, La Baule

■ SECRET : « Je suis millionnaire. »

■ EN BREF : Originaire de Guadeloupe, il aime le luxe et le shopping. Il fait de la compétition équestre. Le populaire, il « trouve ça atroce ». Reconnaît être parfois arrogant. Très proche de sa mère, « son modèle ».

■ POURQUOI LUI ? Un profil atypique. Une diva égocentrique, sexuellement ambiguë. À noter : une petite ressemblance avec Vincent McDoom, personnage haut en couleurs de la télé-réalité depuis sa participation à « La Ferme des célébrités », également sur TF1.

 


JONATHAN, « le leader-né » 
23 ans, Saint-Tropez

■ SECRET : « J’ai le QI d’Einstein. »

■ EN BREF : Barman. Il se présente le premier soir comme un « goujat ». Son tatouage sur le torse, commencé lorsque sa mère est tombée malade, représente un phénix qui renaît de ses cendres. Ancien obèse, il veut prendre sa revanche sur les filles qui l’ont « jeté » au cours de son adolescence. Sa phrase : « Au moment où tu crois que l’ennemi va gagner, tu te relèves et c’est toi qui gagnes. » Oups...

■ POURQUOI LUI ? Son profil de leader et son charisme.

 


KEVIN, « le frère caché de Mickael Vendetta » 
21 ans, Paris

■ SECRET (partagé avec Léo, Romain et Angie) : « Je suis un intrus. »

■ EN BREF : Il passe son temps à sculpter son corps, notamment en jouant au tennis. Kevin aimerait trouver l’amour dans la Maison. Mais il faut que l’élue lui ressemble : « blonde, grande et sportive ».

■ POURQUOI LUI ? Il est apparu très prétentieux au casting, convaincu d’être le sosie de Brad Pitt.


 


ANGIE, « la bimbo » 
32 ans, Paris

■ SECRET (partagé avec Léo, Romain et Kevin) : « Je suis un intrus. » Mais elle cache un secret encore plus lourd, qui sera dévoilé dans la deuxième partie de ce livre.

■ EN BREF : Mannequin, son véritable prénom est Élodie. Elle affiche un tour de poitrine de 95 G. Sa passion ? Ses deux chihuahuas, Gucci et Angel. Elle a une fille de 8 ans, Manon. Sa phrase de présentation : « Je suis une bimbo qui s’assume... mais ne vous fiez pas à mon tour de poitrine. Il y en a là-dedans. » Angie a participé à quelques émissions de télé comme « La Méthode Cauet ».

■ POURQUOI ELLE ? La grande sœur virtuelle de Loana. Une fille fragile, avec un physique de bimbo, une sensibilité à fleur de peau et un brin de naïveté.

 


ROMAIN, « le beau gosse » 
34 ans, Hollywood

■ SECRET (partagé avec Léo, Kevin et Angie) : « Intrus. »

■ EN BREF : Installé depuis quatre ans en Californie, il est comédien, mannequin... et surtout le futur ex-mari de l’ancienne playmate Shauna Sand.

■ POURQUOI LUI ? Un physique de playboy. Angie correspond parfaitement à son style de filles.

 


LÉO, « le méchant » 
20 ans, Paris

■ SECRET (partagé avec Romain, Kevin et Angie) : « Intrus et infiltré. »

■ EN BREF : Il se présente comme machiavélique, vicieux et pervers. « Les filles, je les choisis simplettes, naïves, sans trop d’objectif dans leur vie parce que c’est plus simple de les manipuler pour arriver à mes fins. Je suis une petite ordure. »

■ POURQUOI LUI ? Parce qu’il faut bien un méchant dans l’histoire. En tout cas, c’est le personnage qu’il a vendu à
la prod lors du casting, ce qui n’avait jamais été fait jusqu’ alors. Cela étant, il n’a pas dû trop se forcer...

 


MAIJA, « la zénitude » 
29 ans, Vancouver (Canada)

■ SECRET : « J’ai survécu au tsunami. »

■ EN BREF : Son vrai prénom : Marie-Noëlle. Naturopathe de métier, elle ne mange que des fruits, des légumes, des pousses et des algues. Elle tient une herboristerie et vit dans un bus aménagé. Elle a fait le tour du monde en bateau pendant deux ans, après avoir gagné à la loterie.

■ POURQUOI ELLE ? Son secret, difficile à découvrir, est lié à un événement qui a marqué le monde entier. Elle assure le quota québécois du jeu, après Haider en 2008.

 


NICOLAS, « le médium » 
28 ans, Bruxelles

■ SECRET : « Je suis en communication avec Dalida. »

■ EN BREF : Fan des années 1970, il aime chiner de vieux 45 tours. Il n’a pas besoin de support pour lire l’avenir : il est un « médium pur ». Animateur de chroniques de voyance sur Fun Radio, Mona FM et la chaîne de la TNT Île-de-France IDF1.

■ POURQUOI LUI ? Le personnage du médium est une constante du programme (en 2008, c’était Maryline). Histoire de mettre ses dons à l’épreuve : découvrira-t-il rapidement des secrets... ou non ?

 


MARTIN, « le séducteur » 
19 ans, Paris

■ SECRET : « Je suis millionnaire. »

■ EN BREF : Il aime écrire, surtout des poèmes. Il a « grandi seul », ses parents étant souvent absents. Son rêve ? Faire du cinéma, comme acteur ou metteur en scène.

■ POURQUOI LUI ? La prod voulait deux candidats qui partagent le même secret.


 


DANIELA, « la manipulatrice » 
22 ans, Luxembourg

■ SECRET : « J’ai été la maîtresse d’un Ballon d’or. »

■ EN BREF : D’origine portugaise, elle vit au Luxembourg. Réceptionniste dans un centre hospitalier, Daniela chante avec son père dans un orchestre de musique populaire portugaise.

■ POURQUOI ELLE ? Un physique de rêve, un accent sexy et un secret très people : elle assure avoir eu une aventure avec Cristiano Ronaldo. Si elle le dit...

 


RACHEL LEGRAIN-TRAPANI, alias ROSA 
20 ans, Picardie

■ SECRET : « Je suis Miss France 2007. »

■ EN BREF : Le secret le plus mal gardé de toute l’histoire de « Secret Story » ! Rachel-Rosa a été démasquée en une minute par Cindy après son entrée dans la Maison. Pas vraiment étonnant, vu son relooking ultra-light.

■ POURQUOI ELLE ? Pour le défi. Raté, en l’occurrence...

 


SAUCISSE, « le chien » 
11 ans, Marseille

■ SECRET : « J’ai été candidat à la mairie de Marseille. »

■ EN BREF : Son maître, le romancier Serge Scotto, l’a recueilli alors qu’il servait d’« Apéricube à pitbulls ». Dans la Maison, il porte le nom de « Secret ». En 2001, Saucisse s’est présenté aux élections municipales dans le Ier arrondissement de Marseille. Son slogan : « Pour une “sauciété” plus humaine, contre une vie de chien. » Il a remporté 4 % des suffrages. Une place porte son nom dans la cité phocéenne.

■ POURQUOI LUI ? Parce qu’il y a toujours un animal en milieu d’aventure... histoire de donner un peu d’humanité au jeu !

Et enfin...


 


ÉLISABETH, « la doyenne »... moi ! 
53 ans, Nice

■ SECRET : « J’ai été traquée par Interpol pendant deux ans. »

■ EN BREF : J’ai suivi mon compagnon en cavale, suite au hold-up place de la République, qui fit la une des journaux, le 27 février 1975. Condamnée à deux ans de prison ferme pour avoir hébergé des criminels, j’ai bénéficié d’une grâce présidentielle grâce à mon avocat, Robert Badinter. J’ai fait le récit de cette aventure dans un livre intitulé J’avais dix-huit ans.

■ POURQUOI MOI ? À cause de mon secret hors du commun. Quant à mon âge canonique, la prod a voulu innover. Ils n’ont pas été déçus du voyage...
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Point commun de ces candidats ? Ils pensent tous avoir quelque chose à gagner en participant à cette aventure. Qui rêve de vivre vingt-quatre heures sur vingt-quatre avec dix-sept inconnus ? Personne. Mais pour 150 000 euros ou pour la gloire ? C’est aussitôt une tout autre histoire !

Lorsque « Secret Story 3 » a été lancée le 19 juin 2009, Endemol, grande machine bien huilée, avait tout prévu ou presque... Elle ne pouvait pas imaginer que la troisième promotion de « Secret Story » se révolterait et révélerait les dessous de cette émission qui cartonne en manipulant ses candidats.

Entrez, entrez dans la Maison des Secrets... !

Par ici, messieurs-dames, la visite va commencer...


1. http://musculation83.skyrock.com/3.html






PREMIÈRE PARTIE

COMME SI VOUS Y ÉTIEZ...







LES DESSOUS DU CASTING

« L’ennemi qui flatte est le plus dangereux. »

Pierre Corneille, Théodore

 



Comment sont-ils recrutés les candidats ? Mais surtout, comment sont-ils appâtés ?

Suivez le guide...

LES BELLES PROMESSES D’ENDEMOL

Tout a commencé pour moi en février 2009 par un appel d’Endemol. Ils m’avaient repérée sur un plateau de télévision où je faisais la promo de mon premier livre, J’avais dix-huit ans.

À cette époque, je ne connaissais absolument pas « Secret Story ». J’ai longuement hésité avant de participer à cette émission de télé-réalité. En fin de compte, je me suis convaincue que ce serait un bon moyen de faire connaître mon deuxième roman, mon scénario et mes inventions.

 



On m’a informée que je faisais partie de l’aventure « Secret Story 3 » dix jours avant que l’émission ne démarre. Je ne vous raconte pas le bazar dans ma vie ! Entre-temps, j’ai dû me rendre à Paris trois fois, pour le casting.

À 53 ans, j’aurais pu être surprise que la prod me sollicite. Mais ils souhaitaient innover et trouvaient mon secret
fantastique. Quant aux candidats, passé les premiers jours, toute l’équipe m’a acceptée.

La société Endemol ne m’a pas exactement promis quelque chose en échange. Mais je leur ai bien précisé que je n’avais aucun intérêt à participer à ce jeu si mes projets n’étaient pas évoqués. Ils sont donc venus à Nice et ont filmé mon univers : mes bouquins, mon jeu de société, mon T-shirt... Ces images n’ont jamais été diffusées, ni pendant ni après l’émission...

Quant à la rémunération, ils m’ont proposé 1 500 euros mensuels pendant cinq mois, sans fiche de paye. Ça m’a posé un problème. Mon affaire venait de démarrer, ce n’était pas une rentrée d’argent suffisante pour couvrir les frais du bar et engager un salarié. Je leur ai donc demandé 1 500 euros supplémentaires pour assurer cet emploi et mes propres dépenses quotidiennes... Ils étaient OK... jusqu’à ce qu’ils m’annoncent, à la dernière minute, que ce n’était plus possible... TF 1 aurait donc des difficultés financières ? Première nouvelle !


LE CASTING

La première étape s’est déroulée en mars, dans un bureau, en présence de deux jeunes femmes. L’une m’interviewait, l’autre me filmait. Tandis que je répondais à leurs questions, elles m’ont demandé de lâcher mes cheveux et de danser.

— Euh... vous êtes sûres ? Un peu de musique, peut-être?

Une semaine après ce premier casting, nouveau coup de fil :

— Oh, Élisabeth, ils sont tous dingues de toi. Je ne te dis pas le silence qu’il y a eu lors de la diffusion de l’enregistrement. Tu les as subjugués ! Jamais vu ça !

— Pas trop ridicule, ma danse ?

— Mais pas du tout ! Quelle sensualité ! Les mecs en bavaient.


Et moi, comme une idiote, j’y ai cru...

Habituellement, la flatterie me laisse indifférente. Pourquoi, cette fois, mon ego a-t-il été tout retourné ? Pauvre cloche...

Ce que j’ignorais encore, c’est qu’ils avaient fait le même cinéma à tout le monde. Décidément, le ridicule ne tue pas, sans quoi Endemol aurait eu dix-huit morts sur les bras avant le début de l’émission !

 



La deuxième étape du casting a eu lieu au mois de mai, dans les studios d’Endemol. Il s’agissait de la séance photo.

Dans les coulisses, les stylistes m’ont proposé des fringues immettables : un vieux chemisier à volants et une robe en satin trop large.

— Pas question que j’enfile ces horreurs !

— Mais si ! De toute façon, c’est comme ça et pas autrement.

Au secours ! J’ai appelé la responsable.

— Alors, qu’est-ce que tu en penses ? C’est moche, non ?

— Tu as des fringues à toi ? Fais voir. OK, c’est bon, enfile tes affaires.

Merci Kalipha.

J’ai souri, mais les stylistes l’avaient mauvaise. Bien fait pour elles !

En bon petit soldat, j’ai pris la pose. Sans réaliser que ces images viendraient par la suite illustrer les articles des magazines, notamment.

Sympas, les photographes, mais je n’ai pas eu le temps de traîner dans les couloirs. J’avais un avion à prendre. On me réexpédiait déjà chez moi.

 



Fin mai, j’ai appris que j’avais de grandes chances de participer à l’émission, dont le lancement était prévu pour le 19 juin.

Retour à Paris. Cette fois, j’ai atterri sur un immense plateau télé tout noir. Noirs aussi, les immenses rideaux qui cernaient une scène de théâtre. Je ne voyais personne, à part les
cameramen qui glissaient sur des rails tout autour du plateau. Une voix m’a dicté des attitudes :

— Souris... Fais la gueule... Imite une bagarre... Sois surprise... Souris... Énerve-toi... Allez, vas-y, défoule-toi... Sois naturelle, bon sang ! Bon, à présent, sois triste... Souris encore...

Et ainsi de suite. Au bout d’une heure, j’ai fini par me demander si mon sourire avait encore quelque chose de naturel...

J’ignorais que je venais de tourner les images illustrant le début des reportages lors des Primes.

— Élisabeth, allez, du nerf ! À présent, dis-nous que tu n’aimes pas les vieux, m’a lancé la voix derrière les rideaux.

— Quoi ? Ça va pas, non !

J’ai arrangé à ma sauce ce qu’ils attendaient de moi :

— J’ai un esprit jeune, je vis avec mon temps. J’aime le R’n’B.

— Tu n’aimes pas les vieux, c’est ça ?

— Ne me faites pas dire ce que je ne veux pas dire !

Non mais... !

 



Tuant, ces tournages... J’étais lessivée. Et l’émission n’avait même pas commencé.





ENDEMOL PREND LE CONTRÔLE

« Le fort fait ses événements, le faible suit ceux que la destinée lui impose. »

Alfred de Vigny, Journal d’un poète

 


Qu’est-il arrivé aux candidats qui ont décroché leur place dans le casting? Laissez-moi vous le raconter...

PREMIERS JOURS À PARIS

Chaque candidat était logé dans un hôtel différent, situé de préférence aux abords de Paris ou en banlieue. Une nounou pour les filles et un garde du corps pour les garçons. Les présentations sont faites dans la chambre d’hôtel. Un hôtel de luxe, pensez-vous ? Que nenni ! Un hôtel lambda...

Dès notre arrivée, notre téléphone portable a été confisqué. Tous les appels donnés ou reçus se faisaient en mode « haut-parleur », afin que notre « accompagnateur » puisse entendre les conversations. Ce cirque a duré deux jours. Le troisième, le téléphone était carrément éteint.

Si notre garde-chiourme était sympa, il nous autorisait à passer des coups de fil en cachette, mais en sa présence... S’il n’était pas sympa, le candidat n’avait plus aucun contact avec sa famille et ses copains.

 


En débarquant dans la chambre d’hôtel, j’ai trouvé ma « nounou » assise sur le lit. Mince alors ! Je me suis dit :
« Dormir à côté de quelqu’un que je ne connais pas, dans une si petite chambre... Ça craint ! »

Heureusement, belle comme un cœur et gaie comme un pinson, Djamila était vraiment de bonne composition. Un amour de nana. On rigolait bien, toutes les deux, dans les rues de Paris. Car, durant ces quatre jours, nous avions l’autorisation de nous promener en ville, mais avec une casquette et des lunettes noires, toujours en compagnie de notre garde du corps.

En revanche, Djamila était tellement belle que tout le monde – surtout les mecs – se retournait sur notre passage. Enfin... sur le sien ! Nous qui devions passer inaperçues, c’était raté.


FAUX DÉPART POUR MARRAKECH

Le téléphone sonne. Il est environ 19 heures. Djamila décroche. La nouvelle tombe :

— Tu pars ce soir une semaine à Marrakech, m’annonce-t-elle.

— Quoi ? Tu viens avec moi, j’espère ?

— Mais non, ma belle. Tu pars avec quelqu’un d’autre !

M... ! Branle-bas de combat. Je fais ma valise en cinq minutes. Puis on vient me chercher.

— Bye bye, ma belle. À vendredi prochain !

J’ai les boules. Entrer avec une semaine de retard dans la Maison des Secrets, ça ne va pas être « glop-glop », comme dirait Pifou le chien. Les bandes, les clans et les amitiés se seront déjà formés. Vu mon âge, m’intégrer ne sera pas une partie de plaisir...

 


Hamid, un grand gaillard à la tête rasée et à la mine « pas tibulaire mais presque » (Coluche), m’emmène à l’aéroport.

— Euh, on part une semaine ensemble ?

— Non, je suis juste là pour t’accompagner à Marrakech et je repars dans la foulée.


Ouf, je me voyais mal partager ma chambre avec ce jeune malabar !

— C’est une amie à moi qui s’occupera de toi là-bas, précise-t-il.

— J’aurais bien aimé que Djamila m’accompagne !

— Allons, allons... Tu verras, ma copine est encore plus sympa que Djamila.

Cause toujours, tu m’intéresses...

 


Aéroport d’Orly. Nous déjeunons tranquillement dans un snack. J’essaie de meubler la conversation. Pas très souriant, le garçon. Soudain, Hamid s’exclame :

— Vite, on change de place ! La télé au-dessus de ta tête diffuse l’annonce de « Secret Story » !

Et alors ? Qui pourrait faire le rapprochement ? Nos visages n’apparaissent pas dans le générique ! Bonne pâte, je m’exécute. Cinq minutes passent et je vois Hamid blêmir :

— Wouah, tout le staff de TF1 est là ! Quelle m... Ils sont au moins une trentaine. Qu’est-ce qu’ils foutent là ? J’appelle la prod !

Hamid s’éloigne, portable scotché à l’oreille. Il revient dix minutes plus tard :

— OK, on y va quand même. Il y a des mecs de TF1 qui m’ont reconnu et qui savent pourquoi on est là, mais ils ne diront rien, c’est bon. Allez, on enregistre les bagages et on embarque.

— Et eux, qu’est-ce qu’ils foutent là ?

— Voyage payé par la chaîne...

 


Dans la salle d’embarquement, tout TF1 est là. Il me semble même reconnaître quelques visages connus du petit écran. Hamid ne bouge pas d’une oreille. On se croirait en pleine série policière. Sa prudence me paraît excessive, mais elle a au moins le mérite de me faire rire. C’est qu’il prend son rôle au sérieux, le garçon... !

Soudain, dix minutes avant l’embarquement, son portable sonne. Il s’éloigne.


— Demi-tour, me lance-t-il, tu ne pars plus. C’est un autre candidat qui prendra l’avion à ta place. Retour à l’hôtel, je préviens Djamila.

Pauvre Djamila... Et dire qu’elle devait rejoindre un garçon ce soir. Et pauvre de moi ! Je suis complètement lessivée.

Retour à l’hôtel. Djamila m’accueille à bras ouverts. Je m’en veux de détruire ses plans.

— Désolée... Quand je pense que tu es allée faire des UV pour l’occasion !

— T’inquiète, Élisabeth, me répond-elle en rigolant. Ce sera pour une prochaine fois... Allez, viens, raconte-moi ce qui s’est passé.


LE JOUR J

Une voiture dans un parking de HLM. Je commence à m’ennuyer ferme.

— On va rester combien de temps en planque autour des studios, au juste ?

— Jusqu’à ce qu’ils nous donnent le feu vert. Il paraît qu’il y a des paparazzi qui rôdent déjà autour de la Maison. Patience... Tu connais le fameux Elfassi ?

— Non. Tu sais, moi, je ne suis pas très people.

Patience, patience...

Soudain, une mamie surgit d’un immeuble, traînant des cabas. Et si c’était un paparazzi ? Si elle avait un appareil photo dans son sac à commissions ? Eh, Élisabeth, tu deviens parano ou quoi ? Reprends tes esprits, ma vieille.

« C’est que tu ne sais pas où tu mets les pieds », me chuchote une petite voix intérieure... Note pour plus tard : toujours tendre une oreille attentive à cette petite voix pleine de bon sens.

 


Une heure après, nous roulons vers les studios d’Endemol.


Lunettes de soleil et casquette vissée jusqu’au nez, nous descendons de voiture. Un garde du corps se précipite vers moi.

— Baisse la tête. Entre, vite !

Je me retrouve dans une loge. Un placard exigu, surchauffé, sans fenêtre ni climatisation. J’y moisis un temps interminable.


OEBPS/e9782809809732_cover.jpg
Elisabeth Fanger

avec la collaboration de Jean-Claude Elfassi

L’ENVERS DU DECOR
RAGONTE PAR
LES CANDIDATS





OEBPS/e9782809809732_i0003.jpg







OEBPS/e9782809809732_i0001.jpg
ELISABETH FANGER

avec la paricipation de
JEAN-CLAUDE ELFASSI

SECRET STORY
L’ENVERS DU DECOR

[Archipel






OEBPS/e9782809809732_i0002.jpg






