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				À mon frère,

				soutien indéfectible et complice de toujours,

				tranquille, enthousiaste et souriant.


				L’auteur tient à adresser un grand merci à Pascal, Jean-Pierre et Marine, qui ont testé les balades avec un grand sérieux (et apparemment aussi beaucoup de plaisir).

				Merci aussi à toutes les professions paramédicales (podologues, kinés, masseurs, dentistes et autres psychothérapeutes) qui ont eu la bonne idée d’installer leur cabinet dans des cours privées, nous en offrant ainsi un accès discret en journée.
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				Ce livret, publié exclusivement sous forme numérique, a été réalisé à partir du guide Promenades dans les villages de Paris, paru aux éditions Parigramme en 2009. La liste des promenades disponibles peut être consultée en dernière page.
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Petit-Montrouge

Fleurs, farine et falbalas




au XIIe siècle, ce plateau dénudé, sans eau et sans arbre, aussi hospitalier qu’une lande aride, commença à voir passer de curieuses silhouettes. Un chapeau à larges bords sur la tête, une besace en bandoulière et un bourdon à la main, c’étaient des jacquets, des pèlerins en route vers Saint-Jacques-de-Compostelle. Venus du nord de l’Europe, ils empruntaient immanquablement une ancienne voie romaine nommée pavé d’Orléans. Au fil des siècles, ce pavé se peupla de plus en plus et les pèlerins à la coquille croisèrent des soldats, des commerçants, des voyageurs et des charrettes remplies de tonneaux de vins de Loire ou de sacs de blé. Car cette route était aussi celle de la Beauce, véritable grenier à blé de Paris. Le blé devenait farine avant d’atteindre les barrières de la capitale, réduit en fine mouture dans les moulins du plateau de Montrouge battu par les vents. Cette terre devait son nom au limon rougeâtre qui s’était déposé là quand le lit de la Seine s’est rétracté, en de lointains temps préhistoriques.

De part et d’autre de cette grande route, un hameau se forma, constitué de deux longues rangées de maisons. Appelé Petit-Montrouge, il était rattaché au village du Grand-Montrouge, tout comme les hameaux 




voisins de Montparnasse et Montsouris. Quand ils ne travaillaient pas dans l’une des nombreuses carrières, ses habitants étaient soit meuniers soit jardiniers, spécialisés dans le maraîchage ou l’horticulture.
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Du métro Gaité au parc Montsouris





