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CHAPITRE 1
Le vent est froid et le soleil la fait ligner 
des yeux. Líf pose son seau devant la porte de 
l’étable et noue son éharpe de laine. Elle ira 
traire la vahe un peu plus tard. Sa grand-mère 
dort encore et le petit déjeuner peut attendre. 
La mer, face à Líf, brille comme une nappe 
d’argent étalée entre les hautes falaises. Un 
meuglement retentit. La vahe s’impatiente.
– Je reviens… soue l’enfant.
L’envie est trop forte de rejoindre la plage en 
ce matin de printemps. Les heveux blonds 
de Líf ottent de haque côté de ses joues 
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d’herbes. Les falaises semblent grossir au fur 
et à mesure qu’elle avance et leur couleur varie 
sous la caresse des nuages: vert, brun, gris, 
tel un décor qui s’anime. Un macareux vole 
au-dessus de son nid et pousse un cri. 
– Bonjour, l’oiseau! le salue Líf en agitant la 
main. 
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Elle se sent heureuse. Dans le sable lair, les 
talons de ses bottes s’enfoncent un peu. Elle 
herhe un galet, bien lisse, bien rond. Comme 
haque jour de soleil, elle va prononcer trois 
vœux et jeter trois galets dans l’eau. Celui qui 
fera trois ricohets permettra à son souhait de 
s’exaucer. Líf en hoisit d’abord un plat, gris 
mouheté. D’un geste expert, elle l’envoie vers 
les ots, mais il ne rebondit qu’une fois avant 
d’être englouti. 
« C’est raté pour mon premier vœu », regrette Líf.
Hop, elle approhe sa main d’un second cail-
lou qui aeure sous l’ocre du sable. Mais le 
galet résiste quand elle veut s’en saisir. Líf aime 
ses aspérités, elle creuse pour le dégager, mais 
se rend compte qu’il est bien plus gros qu’il n’y 
paraît. Des vaguelettes montent jusqu’à ses 
doigts qui grattent. Soudain, ils butent contre…
– Ha!
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