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Hong Kong, 15 mars 2019, vendredi matin. Les portables de mes ﬁlles 
ne font que vibrer depuis l’aube : dans les discussions entre élèves, des 
dizaines de dessins aux couleurs de la Terre apparaissent, accompagnés 
de slogans partagés par le mouvement #FridaysForFuture. Aujourd’hui, 
c’est la Grève scolaire nationale pour le climat lancée par Greta Thunberg, 
militante écologiste de 16 ans et pressentie pour le Prix Nobel de la Paix 
2019, justement pour son combat pour l’environnement. Ce matin, Hong 
Kong s’éveille au son des voix qui font écho à celle de Greta. Les voix 
des jeunes mais aussi celles de leurs parents et grand-parents qui se 
préparent à rejoindre le point de rendez-vous de la manifestation.
« C’est quoi, le changement climatique ? » demande Agata, ma ﬁlle de 
huit ans. Les enfants posent des questions, c’est dans leur nature, parce 
qu’ils ont tout un monde à comprendre. Et les questions se bousculent 
dans leur tête, puisque cette jeune suédoise au regard intense et aux 
longues tresses a capté l’attention des adultes et de sa génération en 
parlant du futur de notre planète. Réchauement climatique, eet de 
serre, combustibles fossiles… Ça veut dire quoi en fait ? Et la biodiversité ? 
Le développement durable ? Qui s’occupe d’étudier les changements 
que connaît la Terre ? Comment savoir si une source d’informations est 
ﬁable ? Et moi, qu’est-ce que je peux faire ?
Avant la manifestation, les élèves des collèges et lycées ont fait des 
recherches : ils se sont documentés sur Internet, ont lu des articles 
scientiﬁques et ont interrogé leurs professeurs. Les parents s’y sont mis 
INTRODUCTION
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aussi et ils ont rédigé ensemble des synthèses faciles à comprendre pour 
les distribuer dans les classes. Ça n’a pas été simple de faire le tri entre 
toutes les informations disponibles en ligne ou dans les médias et celles 
qui sont exprimées dans un jargon scientiﬁque dans les articles d’experts. 
Mais ils y sont parvenus : ils ont créé des discussions collectives pour 
partager documents, analyses et synthèses. C’est ainsi préparés que les 
jeunes marchent en scandant leurs slogans vers les sièges des dirigeants 
de la ville, souvent mieux informés que les adultes qui les regardent 
passer depuis leur fenêtre ou dans la rue.
Dans des centaines de villes dans le monde ce jour-là, les élèves en grève 
brandissent des pancartes qui rappellent que l’on doit agir vite : « There is 
no Planet B », parce qu’il n’y a pas de planète B, tout simplement.
Une de ces pancartes m’a intriguée, elle disait « My name is Greta », 
Je m’appelle Greta, et était tenue par une jeune ﬁlle dont les cheveux 
noirs et la frange encadraient un regard volontaire. Une autre dure à 
cuire, comme sa camarade suédoise. Et je m’en suis rendu compte, 
comme tous les jeunes présents à la manifestation, qui avaient étudié 
ce que déclarent les scientiﬁques depuis plusieurs décennies, compris 
le message et décidé de descendre dans les rues face à l’urgence de la 
situation. Comme pour dire : « Nous sommes tous Greta ».
Cela va plus loin qu’un simple slogan emprunté aux réseaux sociaux, 
comme en 2015, lors de la solidarité envers les victimes des attentats en 
France avec le fameux « Je suis Charlie ». Il s’agit ici du désir de s’identiﬁer 
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INTRODUCTION
à une cause internationale, rendue visible et défendue par une jeune 
Suédoise qui a éveillé les consciences de toute une génération. Des 
centaines de milliers de jeunes qui partagent les principes universels de 
la science, du respect et de l’équilibre de notre planète.
J’ai rassemblé dans ce livre les concepts essentiels pour comprendre 
le changement climatique, expliqués dans des termes scientiﬁques, 
accessibles et tirés de sources ﬁables. Vous y trouverez les réponses aux 
questions les plus urgentes que nous nous posons, petits ou grands, sur 
l’état de santé de notre Terre.
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aussi et ils ont rédigé ensemble des syntheéses faciles a comprendre pour
les distribuer dans les classes. Ca n'a pas été simple de faire le tri entre
toutes les informations disponibles en ligne ou dans les médias et celles
qui sont exprimées dans un jargon scientifique dans les articles d'experts.
Mais ils y sont parvenus : ils ont créé des discussions collectives pour
partager documents, analyses et synthéses. Cest ainsi préparés que les
jeunes marchent en scandant leurs slogans vers les siéges des dirigeants
de la ville, souvent mieux informés que les adultes qui les regardent
passer depulis leur fenétre ou dans la rue.

Dans des centaines de villes dans le monde ce jour-la, les éléves en gréve
brandissent des pancartes qui rappellent que l'on doit agir vite : « There is
no Planet B », parce quiln'y a pas de planéte B, tout simplement.

Une de ces pancartes ma intriguée, elle disait « My name is Greta »,
Je m'appelle Greta, et était tenue par une jeune fille dont les cheveux
noirs et la frange encadraient un regard volontaire. Une autre dure a
cuire, comme sa camarade suédoise. Et je men suis rendu compte,
comme tous les jeunes présents a la manifestation, qui avaient étudié
ce que déclarent les scientifiques depuis plusieurs décennies, compris
le message et décidé de descendre dans les rues face a l'urgence de la
situation. Comme pour dire : « Nous sommes tous Greta ».

Cela va plus loin quun simple slogan emprunté aux réseaux sociaux,

comme en 2015, lors de la solidarité envers les victimes des attentats en
France avec le fameux « Je suis Charlie ». Il s'agit ici du désir de s'identifier
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Hong Kong, 15 mars 2019, vendredi matin. Les portables de mes filles
ne font que vibrer depuis l'aube : dans les discussions entre éleves, des
dizaines de dessins aux couleurs de la Terre apparaissent, accompagnés
de slogans partagés par le mouvement #FridaysForFuture. Aujourd hui,
c'est la Greve scolaire nationale pour le climat lancée par Greta Thunberg,
militante écologiste de 16 ans et pressentie pour le Prix Nobel de la Paix
2019, justement pour son combat pour l'environnement. Ce matin, Hong
Kong s'éveille au son des voix qui font écho a celle de Greta. Les voix
des jeunes mais aussi celles de leurs parents et grand-parents qui se
préparent a rejoindre le point de rendez-vous de la manifestation.

« C'est quoi, le changement climatique ? » demande Agata, ma fille de
huit ans. Les enfants posent des questions, c'est dans leur nature, parce
qu’ils ont tout un monde a comprendre. Et les questions se bousculent
dans leur téte, puisque cette jeune suédoise au regard intense et aux
longues tresses a capté lattention des adultes et de sa génération en
parlant du futur de notre planéete. Réchauffement climatique, effet de
serre, combustibles fossiles... Ca veut dire quoi en fait ? Et la biodiversité ?
Le développement durable ? Qui soccupe détudier les changements
que connait la Terre ? Comment savoir si une source d'informations est
fiable ? Et moi, qu'est-ce que je peux faire ?

Avant la manifestation, les éléves des colléges et lycées ont fait des
recherches : ils se sont documentés sur Internet, ont lu des articles
scientifiques et ont interrogé leurs professeurs. Les parents s’y sont mis
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Jai rassemblé dans ce livre les concepts essentiels pour comprendre
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