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Formation de la neige

L'eau est toujours présente dans latmosphére a létat de
vapeur deau, gaz invisible et inodore. Mais plus une masse
dair est froide, moins elle peut comporter de vapeur d'eau.
Un abaissement de la température de I'air (4 la suite d’une
ascendance par exemple) peut ainsi conduire 4 une conden-
sation de vapeur d'eau et donc  'apparition de nuages.

Le processus de formation de la neige débute dans le nuage
par la naissance d'un germe de glace : clest la nucléation.
Pour I'eau pure, la nucléation, dite alors «homogéne», ne s¢
produit que vers —40 °C; I'eau peut donc rester & [état
liquide 3 température négative, en état de « surfusion». Mais
dans le nuage, en présence de noyaux glagogénes (particules
minérales ou organiques de 0,1 & 10 microns), la nucléation
«hétérogéne» se produit habitucllement en dessous de
10 °C et peut méme déja survenir vers -3 °C. A partir du
germe, le cristal de neige se développe par condensation
solide, avec parfois congélation des gouttelettes d'eau sur-
fondues environnantes. Ce développement s’effectue par
croissance des grandes faces, des petites faces ou des arétes
du germe selon la température ambiante, et conduit a la for-
mation de cristaux en forme d’aiguilles, de colonnes, de pla-
quettes ou d*étoiles. Les cristaux de neige poursuivent leur
croissance au détriment des cristaux plus petits, jusqua
atteindre une masse ne leur permettant plus de rester en sus-
pension dans le nuage. Dés quils ont atteint cette masse
«eritique» (d'autant plus élevée que le nuage est le siége de
fortes turbulences), ils tombent, plus ou moins agglomérés
en flocons, et si la température de I'ir reste suffisamment
basse jusqu'au sol, on assiste & une chute de neige (I limite
pluic-neige se situe habitucllement 300 m environ en des-
sous de l'altitude de I'isotherme 0 °C).
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« Miroir, dis-moi qui est
la plus belle en ce royaume ! »

«La neige, ma reine,
la blanche neige...»

Remerciements 4 Bruno Bouillard, Othmar Buser, Armand
Dussex, Fabrice Meyer, Frangois Sivardiére pour leur
aimable collaboration.
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Introduction

La neige ne compte plus ses adorateurs : free—riders, alpi-
nistes et randonneurs se pressent en nombre auprés de la
belle et énigmatique Dame Blanche, dés l'arrivée de I'hiver.
Pourtant celle-ci peut se montrer cruelle : en moyenne, cent
personnes succombent chaque hiver dans les Alpes 4 ses
redoutables coléres, trouvant la mort en avalanche.

Pour qu'une avalanche se déclenche, il faut que le relief s'y
préte. Mais cette condition nécessaire n’est évidemment pas
suffisante. En effet, ’instabilité du manteau neigeux dépend
étroitement de sa constitution, qui est malheureusement bien
difficile & appréhender, d’autant plus qu'elle peut varier
sensiblement d’un lieu et d’un instant 4 Pautre en montagne.
11 est donc toujours délicat de cerner une situation nivolo-
gique, ce qui est pourtant indispensable pour parcourir la
montagne hivernale en sécurité mais aussi avec plaisir.

Quiest-ce que la neige? Comment se forme-t-elle? Comment
&volue-t-elle? Ot et quand est-elle dangereuse?

Cet ouvrage tente d'apporter quelques éléments de réponse &
ces questions...
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