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PROLOGUE 
– 
LA 
PREMIÈRE 
ÉTOILE 



N 




OUS 
SOMMES 
LE 
12 
JUILLET 
1998. 

Il 
est 
21 
h 
27. 

Le 
public 
du 
Stade 
de 
France 
retient 
son 
souf＀e. 

Emmanuel 
Petit 
place 
le 
ballon 
sur 
le 
point 
de 
corner. 

Le 
ballon 
s’élève. 

Zinédine 
Zidane 
court 
vers 
le 
premier 
poteau 
et 
marque 
de 
la 
tête. 

Un 
cri 
s’élève 
dans 
tout 
le 
pays. 

Ce 
n’est 
que 
le 
début. 

« 
Et 
un, 
et 
deux, 
et 
trois 
zéro 
! 
» 

Ce 
chant 
qui 
s’élève 
des 
tribunes 
restera 
dans 
l’histoire. 

Le 
Brésil 
de 
Ronaldo 
a 
perdu. 

Les 
Bleus 
1 
sont 
champions 
du 
monde 
de 
football 
pour 
la 
première 
fois. 

Dès 
le 
coup 
de 
sif＀et 
！nal, 
plus 
d’un 
million 
cinq 
cent 
mille 
personnes 
se 
rassemble 
sur 
l’avenue 
des 
Champs-Élysées 
2 
, 
à 
Paris. 

Le 
portrait 
de 
Zidane 
apparaît 
sur 
l’Arc 
de 
triomphe 
3 
. 

Toute 
la 
France 
danse 
dans 
les 
rues. 



1. 
Les 
Bleus 
: 
c’est 
le 
surnom 
de 
l’équipe 
de 
France 
de 
football 
; 
bleu 
comme 
le 
maillot 
des 
Français. 
2. 
Avenue 
des 
Champs-Élysées 
: 
c’est 
la 
plus 
grande 
avenue 
de 
Paris. 
3. 
Arc 
de 
triomphe 
: 
monument 
bâtit 
sous 
Napoléon 
; 
il 
est 
situé 
en 
haut 
de 
l’avenue 
des 
Champs-Élysées, 
à 
Paris. 
– 
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1 
– 
BIENVENUE 
À 
CLAIREFONTAINE 



C 




OMME 
DANS 
CHAQUE 
PAYS 
QUALIFIÉ 
, 
la 
composition 
de 
la 
liste 
fait 
naître 
de 
nombreux 
débats. 

Les 
médias, 
les 
réseaux 
sociaux, 
tout 
le 
monde 
a 
un 
avis 
et 
le 
donne. 

La 
France 
n’y 
échappe 
pas. 

Pendant 
plusieurs 
mois, 
tout 
le 
monde 
a 
un 
avis, 
partage 
ses 
choix 
mais 
c’est 
Didier 
Deschamps, 
le 
sélectionneur*, 
qui 
a 
le 
dernier 
mot. 

Les 
joueurs 
vedettes 
de 
l’équipe 
de 
France 
comme 
Antoine 
Griezmann, 
Paul 
Pogba, 
Hugo 
Lloris 
ou 
Kylian 
Mbappé 
n’ont 
aucune 
inquiétude 
sur 
leur 
participation, 
mais 
d’autres 
attendent 
ce 
moment 
avec 
peur. 

Jusqu’au 
dernier 
moment, 
il 
y 
a 
des 
doutes. 

Le 
Marseillais 
Dimitri 
Payet, 
blessé 
pendant 
la 
＀nale 
de 
la 
Ligue 
Europa 
le 
16 
mai 
2018, 
sera-t-il 
sur 
la 
liste 
? 

Les 
défenseurs 
Djibril 
Sidibé 
(AS 
Monaco) 
et 
Benjamin 
Mendy 
(Manchester 
City), 
blessés 
eux 
aussi, 
ou 
l’attaquant 
du 
Bayern, 
Kingsley 
Coman, 
ont-ils 
assez 
récupéré 
pour 
être 
compétitifs 
en 
Russie 
? 

Le 
17 
mai 
2018 
peu 
après 
20 
heures, 
Didier 
Deschamps 
met 
＀n 
au 
suspens 
en 
direct 
dans 
le 
journal 
d’informations 
télévisé. 

Qui 
sont 
les 
vingt-trois 
joueurs 
choisis 
? 

Parmi 
les 
absents, 
il 
y 
a 
Dimitri 
Payet 
et 
Laurent 
Kocielny 
(blessés) 
qui 
ont 
beaucoup 
de 
regrets. 

Karim 
Benzema, 
le 
n° 
9 
du 
Real 
Madrid, 
lui 
aussi 
ne 
fait 
pas 
partie 
de 
la 
sélection. 

Alexandre 
Lacazette 
(Arsenal) 
et 
Adrien 
Rabiot 
(Paris 
Saint 
Germain) 
sont 
sur 
la 
liste 
des 
remplaçants* 
jusqu’à 
la 
date 
du 
départ. 

Mais 
il 
n’y 
a 
pas 
de 
blessés. 

Ils 
ne 
partent 
donc 
pas 
pour 
la 
Russie. 

Malgré 
leur 
état 
de 
forme 
incertain, 
Djibril 
Sidibé 
et 
Benjamin 
Mendy 
font 
partie 
de 
l’aventure. 

Pendant 
les 
nombreuses 
conférences 
de 
presse, 
le 
sélectionneur 
explique 
ses 
choix. 

Sa 
priorité, 
c’est 
le 
groupe, 
– 
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c’est 
la 
force 
collective. 

Il 
veut 
23 
footballeurs 
unis 
qui 
vivent 
bien 
ensemble. 

Et 
pour 
cela, 
il 
ne 
prend 
pas 
forcément 
les 
meilleurs 
à 
chaque 
poste. 

Depuis 
l’Euro* 
2016 
en 
France, 
le 
groupe 
de 
joueurs 
a 
beaucoup 
évolué. 

Pour 
différentes 
raisons, 
il 
y 
a 
eu 
treize 
changements 
: 
c’est 
plus 
de 
la 
moitié 
de 
l’équipe 
! 

En 
effet, 
jusqu’à 
l’euro 
2016, 
l’équipe 
de 
France 
avait 
l’habitude 
de 
toujours 
gagner 
les 
grandes 
compétitions 
à 
domicile. 

Lors 
de 
l’Euro 
1984, 
la 
France 
bat 
l’Espagne 
(2-0) 
; 
au 
Mondial 
1998, 
c’est 
une 
victoire 
contre 
le 
Brésil 
(3-0) 
; 
mais 
à 
l’Euro 
2016, 
c’est 
une 
défaite 
contre 
le 
Portugal 
(0-1). 

La 
défaite 
a 
un 
goût 
désagréable 
pour 
Didier 
Deschamps 
: 
« 
C’est 
cruel 
de 
perdre 
cette 
＀nale 
comme 
ça… 

J’aurai 
besoin 
de 
temps 
pour 
digérer. 
» 

Le 
22 
mai 
2018, 
les 
joueurs 
choisis 
par 
Didier 
Deschamps 
arrivent 
en 
＀n 
d’après-midi 
au 
château 
de 
Clairefontaine 
4 
. 

Ils 
sont 
tous 
là, 
sauf 
un. 

En 
effet, 
le 
26 
mai, 
Raphaël 
Varane 
doit 
disputer 
la 
＀nale 
de 
la 
Ligue 
des 
Champions. 

C’est 
sa 
troisième 
＀nale 
de 
suite 
avec 
le 
Real 
Madrid. 

Ce 
sera 
aussi 
sa 
troisième 
victoire 
sous 
la 
direction 
de 
Zinédine 
Zidane, 
le 
héros 
de 
1998. 

Gros 
travail 
physique 

Dans 
une 
compétition 
aussi 
longue 
que 
la 
Coupe 
du 
Monde 
la 
préparation 
physique 
est 
une 
arme. 

Le 
staff 
5 
de 
l’équipe 
de 
France 
prépare 
un 
programme 
pour 
chaque 
joueur. 

Les 
joueurs 
doivent 
être 
en 
bonne 
condition 
physique 
après 
une 
longue 
saison 
en 
club. 

Le 
10 
juin 
à 
14 
h 
45, 
les 
vingt-trois 
joueurs 
et 
les 
vingt 
membres 
de 
l’équipe 
d’encadrement 



4. 
Château 
de 
Clairefontaine 
: 
centre 
d’entraînement 
des 
équipes 
nationales 
de 
football 
situé 
à 
l’ouest 
de 
Paris 
(60 
km). 
5. 
Le 
staff 
: 
toutes 
les 
personnes 
qui 
s’occupent 
des 
joueurs. 
– 
9 
– 
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