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Introduction

Est-ce un hasard si la notion d’« activité de coopération » ou de « jeu coopératif » n’est pas encore réellement familière en France, y compris auprès des professionnels de la pédagogie ou de l’éducation ? Pourtant, de récentes études anglo-saxonnes ont démontré l’impact extrêmement positif sur les apprentissages d’une éducation axée sur la coopération plutôt que sur une compétition à outrance entre élèves. Et nous sommes de plus en plus souvent confrontés chez nos élèves aux sentiments d’exclusion, de démotivation et de découragement engendrés par un système gagnants/perdants, basé essentiellement sur la domination, la disqualification et l’élimination d’un tiers.

Pour tenter une définition de ces termes, il faut sans doute avancer la dynamique de solidarité qui, impérativement, doit sous-tendre une activité de coopération. Dans le cas d’un jeu coopératif en effet, le groupe va devoir faire alliance, utiliser les ressources de chacun de ses membres, sans exclusion, pour franchir les obstacles et gagner (ou perdre), mais tous ensemble. L’un des effets les plus significatifs d’une expérience de type coopératif sera d’intensifier les interrelations entre membres d’un groupe.

Ainsi pouvons-nous considérer ces activités comme autant de médiations, de détours pédagogiques destinés à faciliter non seulement la socialisation, la cohésion du groupe, mais également l’accès aux apprentissages pour tous les élèves de maternelle et du cycle 2 élémentaire, sans oublier les classes spécialisées, les regroupements d’adaptation et les petits groupes en rééducation.

Nombreuses sont les occasions d’expérimenter la coopération, dans ou hors l’école : que ce soit lors d’un atelier de philosophie, d’un conseil d’élèves, de coopérative, d’une chorale, d’un atelier cuisine, d’un « défi maths » ou « lecture », la préparation d’un exposé, d’un journal, d’une pièce de théâtre, d’un spectacle de danse ou d’une fresque collective, par exemple. Mais les activités de coopération proposées dans cet ouvrage ont pour objectif de travailler plus intensément le « mieux vivre ensemble », en renforçant pour chacun – sans exclusion – la cohésion et le sentiment d’appartenance au groupe, la confiance en soi et en l’autre et l’expérience de la réussite collective.


Ce recueil propose des activités de coopération aux différents enjeux :

• Certains, de coopération pure, où les membres du groupe vont devoir s’organiser en interaction vers un même but, pour le plaisir de s’exprimer, jouer et de créer ensemble, et de mieux appréhender chacun des membres du groupe, sans qu’il soit question de perdre ou de gagner (voir les chapitres « Vivre ensemble » et « Sensibilité – Création – Imagination » notamment).

• D’autres activités collectives, de type opposition/coopération, avec affrontement d’une équipe à l’autre ou d’un individu à un groupe (cf. « Agir et s’exprimer avec son corps »). Là, même si les intérêts de chaque équipe sont divergents, il faudra se coordonner, élaborer ensemble une stratégie convergente, pour que le groupe atteigne son objectif.

• La partie « Découvrir le monde » regroupe une autre catégorie, plus proche des jeux de société ou « jeux de plateau ». Ici encore, le groupe doit faire face à un défi ou un ennemi commun (le temps, la sorcière).
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