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Avant-propos

Importance des arts plastiques
en maternelle

L’école maternelle a pour objectif de développer toutes les possibilités de l’enfant, afin de lui permettre de former sa personnalité et de lui donner les meilleures chances de réussir à l’école et dans la vie.

Un des domaines artistiques les plus présents à l’école maternelle est, bien entendu, celui des arts plastiques. Il s’inscrit tout à fait dans cette dynamique de construction de la personnalité et d’ouverture au monde.

Les activités d’arts plastiques

Elles se fondent sur le plaisir qu’à l’enfant de toucher, manipuler, regarder, faire. Elles lui permettent de communiquer, de manifester ses émotions, sa personnalité.

En créant des objets plastiques, l’enfant développe son pouvoir d’imagination et d’invention. Il découvre le plaisir de s’exprimer.

Les activités d’arts plastiques s’inscrivent aussi dans l’éducation à l’autonomie : l’enfant apprend peu à peu à se débrouiller seul, à choisir outils et matériaux nécessaires à son projet, à prendre des initiatives. Il devient capable de faire des choix ; il apprend à les justifier, il développe ses facultés de découvrir et d’apprendre par lui-même.


La nécessité d’exposer, d’afficher

La communication des travaux réalisés par les enfants à leur entourage (groupe-classe, école, parents, amis…) est particulièrement importante :

– elle permet de les valoriser au travers de leur production ;

– elle joue le rôle de mise en perspective des différentes réalisations les unes par rapport aux autres ;

– elle s’impose en tant que conclusion d’une activité qui s’est le plus souvent prolongée sur plusieurs semaines.




« Le regard et le geste »
dans les textes officiels

L’école a un rôle important à jouer dans la formation esthétique et culturelle de l’enfant. Les activités d’arts plastiques en sont l’un des principaux éléments.

Elles permettent à l’enseignant de :

– proposer aux enfants des activités variées ;

– mettre à leur disposition matériel et documentation ;

– favoriser la construction des savoirs, en amenant les enfants à s’interroger sur leurs œuvres au cours de regroupements, de moments de synthèse ;

– leur faire découvrir des œuvres d’artistes reconnus.

Ce livre est donc en accord étroit avec les derniers textes officiels concernant « le regard et le geste ».

Objectifs

Les activités que nous proposons installent chez l’enfant une pratique créative et inventive et participent à l’enrichissement de ses formes d’expression. Elles lui donnent l’occasion d’explorer des matières, « d’ajuster ses gestes en fonction d’une intention, de percevoir et de reconnaître les effets plastiques obtenus, de modifier et d’affiner son action ».

Les activités de découverte d’œuvres déjà existantes (peintures et sculptures reproduites sur des timbres-poste, compositions de Vasarely, colonnes de Buren, art préhistorique, etc.) aident l’enseignant à constituer la première culture artistique de sa classe.

Enfin, à tout moment, l’enfant est invité à faire des choix, à les expliquer, à commenter son travail et son « œuvre », à échanger avec la classe, à exprimer ses sensations et ses goûts.


Quatre entités

Les textes officiels organisent le programme en quatre grandes entités :

– le dessin, en tant qu’activité d’expression graphique ;

– les compositions plastiques considérées comme des activités de fabrication d’objets et de manipulation de matériaux ;

– les images, abordées à travers des activités de découverte et d’utilisation de documents ;

– les collections, conçues comme des activités de sélection et d’appropriation d’images et d’objets.


 


Le dessin

De nombreuses activités de ce livre, comme « Dessins doubles », « À vos marqueurs », « Dessiner à la bougie »… font la part belle à la pratique du dessin spontané, avec des outils faisant varier l’amplitude du geste. Les traces et les empreintes ont également leur place.

 


Les compositions

À l’utilisation de matériaux classiques comme la pâte à modeler ou la terre, s’ajoutent des propositions originales comme les galets ou les copeaux de bois, pour des bricolages créatifs variés.

 


La découverte des images

Certaines séances partent de l’observation de graphismes existants, qu’il s’agisse de calligraphies de diverses régions du monde ou de peintures rupestres, par exemple. Les enfants sont invités à se servir de cette documentation pour alimenter leurs créations ou à s’approprier ces images pour les transformer.

 


Les collections

En facilitant la variation des activités, ce livre permet à l’enseignant de multiplier les propositions graphiques. Il lui offre donc la possibilité de créer, avec les enfants, le « musée » de la classe, avec les œuvres préférées par chacun. Par la découverte et l’observation du travail des autres, de ses qualités et de ses différences, l’enfant s’ouvre ainsi à la diversité.


Compétences à acquérir

Nous cherchons à rendre l’enfant capable de :

– établir des relations sensorielles et affectives avec les matières ;

– réaliser une production en fonction d’un désir ;

– exercer des choix parmi les procédés et les matériaux les plus divers ;

– adapter son geste aux contraintes matérielles (outils, supports, matières) ;

– utiliser le dessin comme moyen d’expression et de présentation ;

– dire ce qu’il fait, ce qu’il voit, ce qu’il ressent, ce qu’il pense.



Activités créatives et constitution
de la personnalité

Donner libre cours à son imagination, choisir, surmonter des obstacles, découvrir de nouvelles matières… Tout cela va bien au-delà de la simple créativité, en facilitant l’acquisition de l’autonomie et en favorisant l’envie d’apprendre comme la maîtrise des méthodes de travail.


Acquisition de l’autonomie

– Affirmer son autonomie dans l’espace, par rapport aux objets et aux personnes.

– Manifester de l’aisance corporelle.

– Exprimer ses préférences.

– Connaître divers aspects du patrimoine, l’existence d’autres civilisations et d’autres cultures.

– Développer son sens esthétique et son besoin de créer.

– Commencer d’argumenter pour justifier un avis.


Envie d’apprendre et méthodes de travail

– Observer, interroger, s’exprimer par la parole, le dessin…

– Accepter des activités contraignantes pour acquérir des savoirs nouveaux.

– Fixer son attention, se concentrer sur une tâche.

– Soutenir un effort, rechercher le soin et la qualité dans la présentation de son travail.

– Respecter l’organisation de la classe et des ateliers.

– Élaborer un projet individuel et le mener à terme ; prévoir les tâches, les outils, les techniques, les matériaux.

– Identifier, analyser et corriger ses erreurs avec l’aide de l’adulte. Mener un travail à son terme.



Un recueil pratique

Ce recueil se présente comme un outil pratique, à utiliser au quotidien. Il regroupe 80 fiches pédagogiques.

Son but : aider les enseignants à organiser, dans leur classe, des activités d’arts plastiques pouvant être mises en place, pour la plupart, sans gros moyens matériels de départ (de nombreuses fiches proposent des séances avec des matériaux de récupération ou des objets récoltés au cours d’une promenade dans la nature).

Des indications de niveau (à partir de la petite section, à partir de la moyenne section ou à partir de la grande section), sont portées en haut de chaque fiche.

Ces indications ne sont données qu’à titre indicatif : vous seul connaissez vraiment les enfants qui vous sont confiés et ce que vous pouvez attendre d’eux. Les fiches pourront être adaptées à des enfants plus jeunes ou plus âgés, en fonction du groupe-classe dont vous serez chargé.


Chacune des 80 propositions regroupe une ou plusieurs séances, avec des suggestions de prolongements possibles.

Les fiches sont :

– détaillées (elles exposent les objectifs spécifiques et transversaux mis en œuvre dans les séances) ;

– concrètes (le matériel nécessaire à l’activité y est recensé précisément et la démarche développée en fonction des réalités d’une classe). Des petites astuces, fruit de l’expérience du « terrain », sont données chaque fois que cela s’avère nécessaire.

Les pictogrammes

En tête de chaque fiche, une série de pictogrammes résume les caractéristiques de l’exercice.
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 Les empreintes

Toutes sections
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Nombre de séances : au moins 4

 

 


Matériel



	• Gouache pâteuse de plusieurs couleurs étalée en fine couche sur une palette (assiette en plastique, grande feuille en carton).

	• Feuilles de papier à dessin (différents formats : de la taille du timbre-poste à celle de l’affiche).

	• Crayons, feutres fins, stylos bille.

	• Seau rempli d’eau tiède pour pouvoir dans un premier temps rincer les mains des enfants (à renouveler fréquemment, si vous ne disposez pas de point d’eau dans la classe).

	• Loupes (facultatif).



1re séance

La peinture autrement

Mise à disposition du matériel et manipulation libre des enfants. Observation des différentes réalisations, puis comparaison (photocopier les empreintes digitales et les agrandir).


2e séance

Avec les mains

Empreintes des mains à la peinture (paume, dos). Observation des lignes de la main.


3e séance

Du bout des doigts

Chaque enfant réalise une ou plusieurs empreintes digitales. Lorsque la peinture est sèche, l’enfant repasse sur les lignes (en petite section), reproduit les petits tourbillons de ses empreintes, à l’encre ou au stylo bille (en moyenne et grande sections).


 


Variante :

demandez aux enfants, à partir d’empreintes agrandies, de réaliser (à l’aide de feutres fins ou de stylos) des empreintes de géant.


4e séance

Empreintes détournées

Les enfants transforment leurs empreintes digitales en petits animaux (oiseaux, souris, poissons...), en ajoutant (au feutre fin) pattes, queue, bec ou oreilles.
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Développements possibles

• Travail sur les couleurs : confectionner une grande palette bariolée à l’aide de petites cartes de bristol recouvertes d’empreintes digitales (peinture rouge, jaune, bleue, noire et blanche).

• Jeux graphiques dans l’espace : couvrir une feuille d’empreintes digitales (sans qu’elles se touchent). Les relier entre elles, les entourer, les éviter, les utiliser pour faire de petits soleils, etc.

• Réaliser une carte d’identité (grande section).


• Empreintes des pieds ; de la bouche (avec du rouge à lèvres).

On peut aussi travailler sur les empreintes de la main. Chaque enfant dessine le contour de sa main. Il essaie de reproduire le tracé des lignes de sa main (en s’aidant de son empreinte à la peinture).

• Travail sur le toucher (gratter, caresser, frotter, taper, tapoter... une feuille avec les mains recouvertes de peinture).

• Fabriquer un jeu de dominos des doigts de la main (de 1 à 10).

• Éveil scientifique : la peau (son rôle) ; le sens du toucher, les autres sens.
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• Découvrir de nouveaux outils, jouer avec ses empreintes, laisser des traces.

• Établir des relations sensorielles et affectives avec la matière.

• Affiner son geste graphique en prolongeant des lignes droites, en spirale ou fermées.
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Vocabulaire


• Découvrir et connaître son propre corps.

• Nommer chacune des parties de la main.


Traitement de l’information


• Discrimination visuelle : savoir observer, différencier plusieurs séries d’empreintes digitales.


Structuration de l’espace


• Travailler dans l’espace (recouvrir une surface, l’entourer, la quadriller...).

• Notions de droite et de gauche.


Approche du nombre


• Les nombres de 1 à 10.
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LES PETITES ASTUCES

 

Avec des enfants de 2 ans, ne pas envisager cette activité en début d’année. À cet âge-là, on préfère faire de la peinture avec des pinceaux... comme les grands ! De plus, c’est l’âge où les adultes ne cessent de leur répéter qu’il faut avoir les mains propres ! L’utilisation de tampons-encreurs peut permettre de lever ces réticences.

 


En petite section, prévoir plusieurs séances de manipulation.
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