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Introduction

L’enfant et les sciences de la nature et de la vie

À l’entrée à l’école maternelle, les enfants ont, selon leur vécu antérieur, une curiosité naturelle plus ou moins développée. Les enfants naissent tous avec la même potentialité d’interrogation sur le monde qui les entoure, mais selon les sollicitations ou les réponses des adultes de son entourage, chacun explore spontanément le monde ou reste retranché dans son « moi intérieur » et, peu à peu, il ne s’intéresse plus à ce qui l’entoure et devient ainsi un être sans curiosité. On retrouve, hélas, le résultat de ce comportement dans des classes des écoles, collèges et lycées.

L’école maternelle est le lieu privilégié pour augmenter, donner ou redonner à tous les enfants le désir et le plaisir d’explorer le monde, et d’éveiller encore plus leur curiosité.

La difficulté pour l’adulte dans le domaine des sciences est d’avoir, en face de lui, un jeune enfant qui évolue entre le réel et l’imaginaire. Mais l’enfant a besoin de l’imaginaire pour nourrir le réel et aussi du réel pour nourrir son imaginaire. Comment pourrait-on imaginer un cheval ailé qui se déplacerait dans le ciel si on ne sait pas qu’un cheval n’a pas d’aile ?

Le jeune enfant observe ce qui l’entoure, imagine ce qu’il ne voit pas, cherche des explications aux phénomènes. Il se réfère à son vécu personnel pour expliquer : « La tulipe boit l’eau avec sa bouche... L’escargot a peur quand on le touche... ».

La notion de vivant est difficile à construire par l’enfant. Il verbalise la perception qu’il en a.

Enfants : Ce qui est vivant est ce qui n’est pas mort... Si on respire, on est vivant. Si on mange pas, on boit pas... On meurt... Quand on bouge, on est vivant.


Donc une girouette qui tourne au vent est vivante...

Enfants : Si on met pas d’eau à nos plantes, elles meurent... Mourir, c’est quand on peut pas se soigner.


C’est par l’observation, par des constats oralisés, par des questionnements, et de modestes (au regard de l’adulte) expériences, que l’enfant fait son exploration du monde.

Il a une vision très personnelle du monde qui l’entoure : il voit tout en fonction de lui, il émet des constats en fonction de sa propre expérience.


L’adulte est souvent déconcerté par les explications de l’enfant car :

– il émet des affirmations en rapportant ce qu’il voit à sa propre logique : le ver de terre bouge donc il est vivant ;

– il est animiste : les nuages se promènent où ils veulent ;

– il porte un jugement moral sur les objets et les choses : la pluie est « gentille » pour les escargots ; le moustique est « méchant » car il pique. Un coin de table peut être « méchant » si l’enfant s’est cogné dessus...

– il fait référence à son propre comportement (anthropomorphisme).

Enfants : La taupe a peur sous terre, car il fait noir. La fleur a mal parce qu’on l’a écrasée. Les racines du chêne, elles ont des toutes petites bouches pour faire boire l’arbre.


La démarche scientifique du jeune enfant comprend :

– l’exploration et l’observation spontanées avec une expression orale de ce qu’il voit et l’émergence de ses premières représentations ;

– la formulation d’hypothèses et leur vérification par le questionnement à l’adulte qui l’encourage à préciser et à vérifier lui-même à l’aide d’instruments comme la loupe et de documents imagés avec lecture du texte par l’enseignant ;

– le réinvestissement dans d’autres sujets de curiosité.

Le rôle de l’enseignant

Le rôle de l’enseignant est :

• de trouver la situation qui déclenchera la motivation et l’intérêt de l’enfant ;

• de l’aider à exprimer ses représentations en rapport avec la situation ;

• de le soutenir dans son expérimentation et ses questionnements pour lui permettre de faire évoluer ses représentations ;

• de le mettre en contact avec des écrits documentaires pour trouver des réponses à ses questions ou des vérifications à ses hypothèses ;

• de l’inciter à verbaliser ses constats, ses hypothèses ;

• de noter ce qu’il dit, de rapporter les observations qu’il a effectuées et les travaux faits en classe dans un cahier (appelé dans cet ouvrage le livret « Je découvre le monde ») qui lui est propre, sur des affiches de synthèses, afin de garder une trace de ses découvertes ;

• de relancer l’activité par des questions inductrices ou une formulation-problème ;

• d’aider l’enfant dans son appropriation du réel, sans précipitation, mais en évitant de renforcer son propre système explicatif décrit plus haut. L’enfant fera un va-et-vient entre le réel et l’imaginaire. Peu à peu, le réel « se révélera » pour lui et il aura tant de découvertes extraordinaires à faire que ce réel pourra s’avérer encore plus riche que ce qu’il a pu s’imaginer ;


• d’avoir une attitude adaptée aux activités proposées : si l’enseignant nomme des choses ou des objets sans les montrer à l’enfant, celui-ci, dans presque tous les cas, les oubliera ; si l’enseignant les montre à l’enfant, celui-ci peut s’en souvenir ; si l’enseignant fait participer l’enfant, celui-ci comprend et se souvient.


Le rôle des parents

Le rôle des parents est important dans cette démarche. Même dans les milieux sociaux-culturels défavorisés, l’enseignant peut impliquer fortement les parents en les intéressant au vécu de la classe et en sollicitant leur intervention, aussi minime soit-elle.

Ainsi, le cahier « Je découvre le monde » est donné une fois toutes les trois semaines à l’enfant, qui l’enrichit avec l’aide de ses parents.

Beaucoup de parents, guidés par leur enfant, se sentent réellement impliqués dans les recherches. On peut supposer qu’ils ont été stimulés par leur enfant. Certains parents réclament le cahier dès que la classe a entamé une nouvelle découverte.

Si, malgré ses sollicitations, des parents ne s’investissent pas dans ce cahier, l’enseignant complète lui-même le cahier avec l’enfant.


Le contenu de l’ouvrage

Tous les sujets traités dans cet ouvrage ont été expérimentés dans des classes de petite et moyenne sections.

Leur choix a été défini en fonction de l’intérêt des enfants, de la diversité des sujets observés et aussi des opportunités qui se sont présentées. Il s’est également effectué avec l’objectif que l’enfant, à travers des découvertes sur la vie des animaux et des plantes, arrive à être interpellé sur sa propre existence : en particulier, sur la constitution et le fonctionnement de son corps.

Programmes pour l’école maternelle

Domaine « Découvrir le monde »

(Programmes officiels, B.O. n°3 du 19 juin 2008)

 


À l’école maternelle, l’enfant découvre le monde proche ; il apprend à prendre et à utilser des repères spatiaux et temporels. Il observe, il pose des questions et progresse dans la formulation de ses interrogations vers plus de rationalité. Il apprend à adopter un autre point de vue que le sien propre et sa confrontation avec la pensée logique lui donne le goût du raisonnement. Il devient capable de compter, de classer, d’ordonner et de décrire, grâce au langage et à des formes variées de
représentation (dessins, schémas). Il commence à comprendre ce qui distingue le vivant du non-vivant (matière, objets). [...]

 


Découvrir le vivant

« Les enfants observent les différentes manifestations de la vie. Élevages et plantations constituent un moyen privilégié de découvrir le cycle que constituent la naissance, la croissance, la reproduction, le vieillissement, la mort.

Ils découvrent les parties du corps et les cinq sens : leurs caractéristiques et leurs fonctions.
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