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Avant-propos
 
Cet ouvrage propose un nouvel ensemble de 80 fiches pédagogiques détaillées, couvrant une grande variété de thèmes et de techniques, réparties par niveaux de classe. Il s’adresse tout autant aux maîtres expérimentés qu’à ceux qui n’ont pas bénéficié d’une formation en arts plastiques, et leur permet d’élargir et de renouveler le champ des productions plastiques (photographie, BD, copy-art, histoire de l’art).
 
Cet outil pédagogique est, comme le précédent ouvrage, le fruit d’un travail accompli durant de nombreuses années « sur le terrain » par ses deux auteurs, professeurs d’arts plastiques dans le cycle primaire, et par ailleurs graphistes et peintres de formation. L’aspect très pratique des consignes de mise en œuvre des activités proposées résulte de la vraie connaissance qu’ont les auteurs des difficultés rencontrées par les maîtres dans la pratique des arts plastiques (manque de temps, d’espace, problèmes de matériel, de rangement, etc.).
 
Respectant le cadre des Instructions officielles, l’organisation des fiches répond aux objectifs généraux de l’enseignement des arts plastiques à l’école primaire. Elles mettent en relation ou poursuivent le travail de classe, participant ainsi à la « globalisation » de l’action éducative.
 
Caractéristiques de l’ouvrage
 
 – Il offre un éventail très large de techniques graphiques et artistiques : crayon - plume - pastel - gouache - aquarelle - volume - collage - bande dessinée - perspective - design - vidéo - photographie…
 
 – L’enseignant peut s’en servir souplement pour programmer sur l’année une série d’activités, en fonction de son emploi du temps, du thème choisi et du niveau de ses élèves.
 
 
 – Chacun sera libre de remédier aux défaillances imaginatives – ou autres complexes – de l’enfant dans le domaine plastique en puisant parmi les idées et croquis proposés pour chaque activité.
 
 – Un des objectifs principaux est que les résultats des travaux soient gratifiants pour chaque élève, qu’il soit heureux de découvrir son potentiel créatif et qu’il révèle des aptitudes insoupçonnées de lui.
 
 – L’affichage des travaux, la discussion en fin de séances, la critique faite par les élèves de leur production sont recommandés pour enrichir l’esprit d’analyse et de perception des enfants.
 
 – Le matériel requis pour chaque fiche se veut « abordable » et se trouvera déjà souvent en la possession de l’élève (crayon - compas - règle). Pas ici de « beaux papiers » ni de fournitures spécialisées – la récupération (vieux journaux, cartons, etc.) est au contraire recommandée.
 
 – Les auteurs ont choisi délibérément une option pratique, n’hésitant pas à proposer des « recettes » afin de faciliter au maximum le travail des enseignants.
 
 – Chaque fiche peut être développée et enrichie au gré du maître et/ou de ses élèves, de manière à encourager l’esprit créatif et l’imagination dans le domaine plastique.

 
Objectifs généraux
 
« Les arts plastiques impliquent à la fois invention et réalisation » (programmes officiels) : le but de ces 80 fiches est de donner aux enfants le sens de la curiosité, de développer chez eux le goût de l’expérimentation qui débouche sur une autonomie renforcée. Au travers de liens interdisciplinaires, l’enseignant stimulera leur curiosité en proposant un large éventail d’outils visuels (dessins, graffitis, BD, calligraphie, photographies), l’association de ces formes d’expression étant vivement conseillée.
 
Il s’agit en particulier de faire découvrir aux enfants des œuvres d’époques et de genres différents, pour qu’ils saisissent le lien entre les expressions plastiques diverses.

 
Conseils pratiques
 
Il est souhaitable que l’enseignant réalise au préalable les exercices proposés dans ce livre, avant de les mettre en œuvre avec les enfants, surtout dans les fiches pliage ou assemblage. Pour faciliter la compréhension des consignes et des objectifs par les élèves, il est conseillé de consacrer parfois un petit quart d’heure à la réalisation 
de croquis ou d’esquisses préparatoires (préambule de certaines fiches).
 
L’enseignant ne doit pas hésiter à compléter, par les dessins au tableau (simples et parlants), les étapes du travail et commenter ce qu’il fait. Par contre, il se gardera (même involontairement) d’imposer une image, un stéréotype de ce qu’il désire, car l’enfant a une tendance naturelle à « recopier », or l’intérêt est au contraire d’épanouir sa sensibilité personnelle.
 
Il est par ailleurs indispensable, pour stimuler l’imagination, la créativité de l’élève, d’accompagner son travail plastique d’une connaissance de l’œuvre d’art. Les fiches à dominante culturelle qui font référence, entre autres, à Niki de Saint Phalle, Dubuffet, Léger, Klimt et Monet donneront lieu à des moments privilégiés de découverte de notre patrimoine artistique. Situées dans leur époque et mises en correspondance avec d’autres formes d’expression artistique (littérature, musique…), les œuvres de ces artistes participent des fondements d’une culture commune, socle indispensable à l’épanouissement de l’enfant. Les références culturelles indiquées sur la plupart des fiches permettront au maître comme à l’élève de se constituer une base de documentation utile à la réussite du sujet proposé, à la constitution d’un « musée personnel » et à la prise de repères dans le domaine de l’histoire des arts (via le livre, la carte postale ou Internet). Un affichage au tableau est vivement conseillé.
 
Les fiches doivent permettre aux enfants d’atteindre un résultat gratifiant en évitant les sempiternels « j’ai pas d’idées », « j’ai raté », « je ne sais pas dessiner ! ». L’enseignant guidera chaque élève dans sa démarche, en respectant sa personnalité ; en aucun cas il ne devra considérer une production comme « non conforme au modèle », mais il devra prendre soin d’encourager l’enfant à porter un regard « critique » sur son dessin et celui des autres. En justifiant ses choix, par des considérations pertinentes autres que « c’est beau », l’enseignant découvrira qu’un affichage collectif en fin de séance est un excellent moyen d’expression pour l’élève et permet à chacun de prendre conscience de ses possibilités plastiques.
 
 

 
LES AUTEURS

 

 



Matériel
 
Outils graphiques
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	• Boîte de gouache en tubes, ou uniquement les 3 primaires : rouge magenta, jaune citron, bleu cyan et noir et blanc.
 
	• Pinceaux n° 12 et n° 6.
 
	• Pinceaux brosses n° 12, n° 18.
 
	• Encre de Chine.
 
	• Feutre noir fin.
 
	• Crayon à papier HB, crayons de couleur.
 
	• Palette (utiliser une feuille de papier assez épaisse, qui sera jetée à chaque séance ; bien répartir la couleur sur les bords, ce qui permet les mélanges au centre).
 
	• Pastels à l’huile.
 
	• Fusain.
 
	• Fixatif (utiliser de la laque ordinaire pour cheveux).


 
Papier
 
 
	• Le Canson blanc 120 g est un excellent support pour nombre d’exercices, de même que le Canson noir : 
 
	- le 1/4 raisin correspond à un format 32,5 x 23 cm ;
 
	- le 1/2 raisin correspond à un format 32,5 x 50 cm.


 
	• Le papier bristol ou offset blanc 250 g est recommandé pour les pliages ou les réalisations en volume, ainsi que le « mi-teinte » Canson.
 
	• Du papier calque.
 
	• Des cartons d’emballage.


 
Matériel complémentaire
 
 
	• Colle : bâton de colle pour collage léger, colle liquide transparente pour fixer le bristol, colle à papier peint.
 
	• Un pot à eau assez grand (boîte de conserve, demi-bouteille plastique pour bien nettoyer le pinceau, sans changer d’eau continuellement).
 
	• Une vieille toile cirée pour protéger la table, des chiffons, une blouse, etc.
 
	• Ruban adhésif (pour emballages).
 
	• Plâtre.
 
	• Un appareil photographique (analogique ou numérique).
 
	• Une photocopieuse.


 

 



Compétences à acquérir en arts visuels au cours des cycles 2 et 31
 
Cycle 2. Compétence 5 Culture humaniste
 
 
	• s’exprimer par […] le dessin, la peinture, le volume (modelage assemblage) ;
 
	• distinguer certaines grandes catégories de la création artistique […] (dessin, peinture, sculpture) ;
 
	• reconnaître des œuvres visuelles.

 
Cycle 2. (Extraits des Programmes 2008)
 
L’enseignement des arts visuels s’appuie sur une pratique régulière et diversifiée de l’expression plastique, du dessin, de la réalisation d’images fixes ou mobiles. Il mobilise des techniques traditionnelles (peinture, dessin) ou plus contemporaines (photographie numérique, cinema, vidéo, infographie) et propose des procédures simples mais combinées (recouvrement, tracés, collage/montage). Ces pratiques s’exercent autant en surface qu’en volume à partir d’instruments, de gestes, de techniques, de mediums et de supports variés. Les élèves sont conduits à exprimer ce qu’ils perçoivent, à imaginer et à évoquer leurs projets et leurs réalisations en utilisant un vocabulaire approprié.
 
 

 
Cycle 3. Compétence 5 Culture humaniste
 
 
	• reconnaître et décrire des œuvres visuelles […] préalablement étudiées : savoir les situer dans le temps et dans l’espace, identifier le domaine artistique dont elles relèvent, en détailler certains éléments constitutifs en utilsant quelques termes d’un vocabulaire spécifique ;
 
	• exprimer ses émotions et ses préférences face à une œuvre d’art, en utilsant ses connaissances ;
 
	• pratiquer le dessin et diverses formes d’expressions visuelles et plastiques (formes abstraites ou images) en se servant de différents matériaux, supports, instruments et techniques ;
 
	• inventer et réaliser […] des œuvres plastiques […] à visée artistique ou expressive.

 
Cycle 3. (Extraits des Programmes 2008)
 
Conjuguant pratiques diversifiées et fréquentation d’œuvres de plus en plus complexes et variées, l’enseignement des arts visuels (arts plastiques, cinéma, photographie, design, arts numériques) approfondit le programme commencé au cycle 2. Cet enseignement favorise l’expression et la création. Il conduit à l’acquisition de savoirs et techniques spécifiques et amène progressivement l’enfant à cerner la notion d’œuvre d’art et distinguer la valeur d’usage de la valeur esthétique des objets étudiés. Pratiques régulières et diversifiées et références aux œuvres contribuent aini à l’enseignement de l’histoire des arts.
 

 



Objectifs prioritaires par niveaux
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Propositions de progression
 
Cours préparatoire
 
Découverte sensorielle, développement de l’imaginaire et de l’affectivité
 
 
	- Capacité d’action sur un matériau : découper, déchirer, assembler, froisser, transformer, etc.
 
	- Appropriation de la surface et maîtrise l’outil.
 
	- Invention de lettres, signes, calligraphie : maîtrise du geste.
 
	- Notion de rythme, notion de trajectoire.
 Exemples : lignes courbes, droites, fragmentées, légères, appuyées, précises… 

 
	- Développement de l’imaginaire, expression personnelle.
 
	- Invention d’une partie manquante.
 
	- Traduction plastique d’évocations sonores, tactiles, narratives.
 
	- Exploitation du hasard et des accidents.
 
	- Découverte du schéma corporel. Exemples : autoportraits, silhouettes, volume.
 
	- Appropriation de documents stéréotypés : photocopies, cartes postales, illustrations, œuvres d’art, bandes dessinées… Agrandir, réduire, multiplier, diviser…
 
	- Situation dans l’espace (intérieur, extérieur).
 Exemples : la rue, les saisons, les atmosphères. 

 
	- Découverte des possibilités expressives de la couleur et des moyens multiples de la poser : pinceau, brosse, spatule, main, empreintes, chiffons, pochoirs, monotypes, etc.

 
Progression possible :
 
CP : fiches 18, 1, 1 7, 1 3, 14, 9, 45, 44, 20, 16, 69, 19, 6, 11, 3, 22, 12, 15.

 
Cours élémentaire
 
Explorations plus systématiques avec des techniques et des procédés mieux maîtrisés
 
 
	 – Approfondissement des techniques découvertes précédemment.
 Peinture : recherche chromatique, interactions, contrastes, matières. Exemples : gamme de gris, couleurs chaudes/couleurs froides/complémentaires… 

 
	- Notion de plein et de vide, transparence.
 
	- Texture : collage de matériaux divers, bruts et composites.
 Exemples : sable sur carton, objets de récupération, emballages, boîtes, tissu… 

 
	- Passage du plan au volume, pliages simples, assemblages, mobiles/stables.
 
	- Travail de mémoire.
 Exemple : « ce que je vois de ma chambre. »

 
	- Diversification des thèmes et des moyens plastiques, expression de l’imaginaire.
 
	- Dessin au trait (règle ou main levée), dessin géométrique (compas, équerre).
 
	- Études décoratives, répétition, calque, cache, pochoir. 

 
	- Mise en valeur de la production de l’élève (encadrement, accrochage…).
 
	- Croquis à l’extérieur.
 Exemple : « mon quartier » (aquarelle, fusain, pastel). 

 
	- Notion d’atmosphère, noir et blanc, ombres, lumière, contraste.
 
	- Constitution d’un premier dossier artistique et personnel, histoire de l’art et de l’image, justification des choix, étude d’œuvres au programme d’histoire.
 Exemple : les grottes de Lascaux. 

 
	- Correction individuelle et collective.

 
Progression possible :
 
CE1 : fiches 8, 61, 23, 21, 59, 60, 2, 10, 38, 32, 5, 64.
 
CE2 : fiches 58, 65, 42, 25, 4, 41, 47, 55, 39, 74, 7, 33, 40, 48, 63.

 
Cours moyen
 
Acquisition de techniques et de procédés permettant d’apprécier des œuvres et d’adopter une démarche créative
 
 
	- Action sur des images, documents, objets comme outils d’expression. Exemples : déformation par découpage, tressage, superposition, photomontage, association, combinatoire, anamorphose.
 
	- Procédés simples de reproduction, calque, gravure, monotype, linoléum, pochoir, etc.
 
	- Stimulation de l’imagination. Exemple : intervention sur des images (analyse, détournement).
 
	- Représentation de l’espace, notion d’échelle, de profondeur, de plan, de proportion, de perspective, d’équilibre. Exemple : paysages urbains, utilisation des valeurs colorées.
 
	- Cadrage (gros plan, plans américains, pleins et vides).
 
	- Relation, narration, illustration : affiche, bande dessinée, publicité, livre, synopsis (en lien avec la production d’écrit).
 
	- Étude d’œuvres d’art d’origines variées, utilisation des moyens audiovisuels.
 
	- Apprentissage des nouvelles technologies : photographie numérique ou analogique, vidéo.
 
	- Éducation de l’œil (« apprendre à voir »), entraînement à une attitude active face à l’œuvre d’art.
 
	- Notion de point de vue, dessin d’observation.
 
	- Réalisation de maquettes, architecture, sculpture.
 
	- Approche du design et des arts décoratifs (enluminures, calligraphie, graffitis, peinture corporelle, tissage…).
 
	- Travail en groupe, projets développés sur l’année.
 
	- Interactions avec les autres disciplines enseignées (français, histoire, sciences naturelles…).

 
Progression possible :
 
CM1 : fiches 28, 35, 43, 26, 27, 66, 24, 37, 54, 29, 30, 52, 34, 46, 31, 49, 53.
 
CM2 : fiches 57, 68, 51, 56, 36, 67, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80.
 


 



1

Masque précolombien

Niveau concerné CP

Niveaux potentiels CE1-CE2

Objectifs

Organisation de la surface

Maîtrise du geste

Initiation à l’histoire de l’art

 


Matériel

1/4 ou 1/2 raisin Canson blanc

Gouache liquide (noir, bleu, jaune)

Encre couleur OR

Pinceau brosse n° 8

 


Durée

1 heure 30


Référence culturelle

Art précolombien


Déroulement

Plier la feuille en quatre, puis l’ouvrir.

À l’aide d’un pinceau brosse n° 8 trempé dans de la gouache noire, tracer trois traits d’égale largeur qui figurent des yeux et une bouche (fig.1).

Entourer ces traits sans les toucher (fig.2).

Continuer en dessinant les joues et le nez (fig.3).

Observer des reproductions de dessins précolombiens : laisser les enfants libres de personnaliser leur masque en leur donnant comme seule consigne de mettre autant de noir que de blanc (fig.4).

Recouvrir les surfaces blanches de vert turquoise (bleu + jaune).

Après le séchage, passer avec un pinceau brosse presque sec de l’encre couleur or pour souligner certains traits.

Remarque : les traces au pinceau doivent être toujours de même épaisseur.
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