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Présentation de l'épreuve

A. Conseils pratiques avant l'épreuve

® Une fois que vous avez regu votre convocation, repérez le lieu du concours, les
moyens de transport que vous allez utiliser, les délais nécessaires pour vous y rendre. Ce
jour-1a, il vaut mieux ne pas arriver en retard. Devez-vous arriver la veille ? Devez-vous
prévoir un logement a proximité ? Prévoyez aussi votre repas avant I'épreuve afin de ne
pas avoir de malaise pendant son déroulement.

® Si vous venez avec des amis passer ce concours, ne vous laissez pas gagner par 'inquié-
tude ou la déconcentration.

® Au début de I'épreuve, votre convocation et votre piece d’identité vous seront deman-
dées ; ne les oubliez pas : vous ne pourriez pas composer.

® Votre copie doit étre lue, soignez donc votre écriture. Demandez a votre entourage
si votre écriture est facile a lire ou non. L’écriture a 'encre bleue se lit plus facilement
qu’a l'encre noire. Pensez a votre correcteur qui doit lire cinquante copies ou plus: il a
peu de temps pour du déchiffrage ! Prévoyez plusieurs stylos de méme couleur, au cas
ol 'un d’eux vous ferait défaut soudainement. Préférez les effaceurs aux ratures, cela
surcharge moins la copie et le correcteur ne saura pas ce que vous aviez écrit initialement.
Les brouillons ne sont pas acceptés.

® Pour souligner les éléments importants du texte, utilisez plutot un crayon a papier
que vous pourrez ensuite effacer.

® Prévoyez donc des stylos, un crayon a papier, une gomme et une régle.

Aa Arrention !
11 est évident que durant I'épreuve, vous ne pourrez pas emprunter de matériel a
qui que ce soit sous peine d’étre sanctionné(e) puisque vous ne devez pas commu-
niquer : pensez-y !

B. L'épreuve

® Commencez par remplir la partie de votre copie qui sera cachetée, ainsi vous n’ou-
blierez de mentionner ni votre nom, ni votre numéro d’inscription.

@ Cette épreuve comprend trois questions qui permettent d’apprécier plus particulie-
rement votre maitrise de la langue francaise et vos connaissances, principalement sur
les problemes sanitaires et sociaux contemporains. Vous devrez peut-étre utiliser des
éléments chiffrés, en commenter certains, calculer parfois.

Présentation de Uépreuve
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Présélection
pour les professionnels

® La validation des acquis professionnels concerne les personnes ayant une activité
professionnelle d’au moins trois années au 1 janvier de I'année des épreuves pour
les personnes issues du secteur hospitalier ou médico-social et de cinq années pour les
autres candidats.

® Cette disposition permet une dispense du baccalauréat puisque I'expérience profes-
sionnelle est prise en considération. Les candidats doivent se présenter aux épreuves de
présélection, mais les candidats titulaires du DEAS ou du DEAP subissent une épreuve
d’entrée en IFSI différente.

® Quelle que soit votre situation, vous devez étre autorisé a vous présenter par un jury
de sélection de la Direction régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion sociale
et Agence régionale de santé de votre domicile.

A. L’épreuve spécifique pour les aides-
soignants et auxiliaires de puériculture

Les candidats titulaires du DEAS ou du DEAP et totalisant au moins trois années de tra-
vail (équivalent temps plein) a la date des inscriptions doivent réussir une épreuve parti-
culiere. Cette épreuve consiste en une analyse écrite de trois situations professionnelles.
Elle dure deux heures et est notée sur 30 ; la moyenne est indispensable pour étre admis.
Cette épreuve permet d’évaluer I'aptitude des candidats a I'analyse, a la synthese ; la
capacité a écrire, les connaissances numériques sont aussi requises et évaluées. Cela
signifie que des situations professionnelles vous seront présentées et qu’a partir de
celles-ci vous devrez vous exprimer correctement, logiquement, apres avoir analysé le
cas présenté, sans erreur orthographique, en répondant avec précision aux consignes ;
dans ces situations, des données numériques permettront de vous interroger sur des
pourcentages par exemple, sur des dosages, sur des conversions, a travers des questions
de réflexion et de résolution de calculs.

B. La présélection pour les professionnels

La présélection se déroule en deux temps : 'épreuve sur dossier et la rédaction d’'un
résumé ; chaque épreuve est notée sur 20.

A savo -

Une note égale ou inférieure a 07/20 est éliminatoire ; la moyenne de 20/40 est
indispensable pour étre sélectionné.

14 - Présélection pour les professionnels +
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20 -« Testez-vous! -

Réponses

Réponse :
11 s’agit d’un outil de mesure spécifique de la morbidité et de la mortalité.
- Voir Fiche 6 - La santé publique et les conduites a risque en France.

Réponse B : 1958.
- Voir Fiche 1 - La cohésion sociale et ses dysfonctionnements.

Réponse C : une infection qui se contracte a ’hopital.
- Voir Fiche 6 - La santé publique et les conduites @ risque en France.

Réponse B : Faux.
= Voir Fiche 7 - L’éthique.

Réponse :

Le service public hospitalier a pour missions :

— Paccueil permanent aux urgences pour le diagnostic et les soins 5
— enseignement et la recherche.

= Voir Fiche 2 - Le systéme de santé.

Réponse :

Le développement durable est une donnée qui associe des aspects sociaux, éco-
nomiques et écologiques. En Europe, on évoque ce concept depuis longtemps
déja puisque le Premier ministre norvégien en donnait en 1987 une défini-
tion : « développement qui répond aux besoins du présent sans compromettre la
capacité des générations futures a répondre aux leurs ».

= Voir Fiche 4 - L'environnement.

Réponse B : 'ensemble des déces survenus avant I’age de 65 ans.
- Voir Fiche 6 - La santé publique et les conduites @ risque en France.

Réponse C : une partie des frais médicaux a la charge de Iassuré social.
= Voir Fiche 2 - Le systéme de santé.
- Voir Fiche 3 - Le systéme de protection sociale.

Réponse :

L’adoption pléniére est réservée aux enfants de moins de 15 ans alors que I'adop-
tion simple peut étre décidée quel que soit I'age de 'adopté. L’adoption pléniére
confere une filiation qui se substitue a la filiation d’origine de I'adopté tandis que
P’adoption simple n’efface pas la filiation d’origine de I'adopté.

- Voir Fiche 5 - La famille.

Réponse A : organisme génétiquement modifié.
- Voir Fiche 4 - L'environnement.
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d’obtenir une dispense de baccalauréat pour vous présenter a un concours, il est donc
important de rédiger dans un frangais soigné.

Pour faciliter la lecture des correcteurs, il est conseillé d’écrire avec de I'encre bleue.

3. LES PIECES A JOINDRE A VOTRE CANDIDATURE

a) Le dossier d’inscription

® Le dossier d’inscription est a remplir précisément.

® Les renseignements sont a écrire en lettres majuscules.

® Respectez les consignes, sinon votre dossier peut étre écarté.

® Remplissez toutes les rubriques.

® Soignez votre écriture : cela évitera des retards de courrier ou des erreurs d’interprétation.

b) La photocopie, recto verso, de votre carte d’identité

Vérifiez que cette photocopie est lisible.

é

c) Le certificat de scolari

Le certificat de scolarité permet d’attester le niveau scolaire que vous avez atteint. Méme
si vous avez arrété votre scolarité depuis de nombreuses années, vous devez contacter le
dernier établissement fréquenté pour vous procurer ce certificat.

d) Les titres et diplomes obtenus

Les titres et diplomes obtenus permettent de montrer au jury que vous avez pu suivre
une formation, la terminer et obtenir un diplome.

e) Les certificats de travail

Les certificats de travail sont la preuve de activité professionnelle qui vous permet de
demander une dispense de baccalauréat.

f) Les attestations des cycles de formation professionnelle ou continue suivis
® Ces attestations doivent stipuler I'intitulé de chaque formation, sa durée et 'orga-
nisme de formation ainsi que la date de déroulement.

® Vous devez y faire figurer la préparation au concours d’entrée en IFSI si vous en avez
suivi une par exemple.

® Attention ! N’annoncez pas de formation dont vous ne pouvez apporter la preuve.

g) L’appréciation des employeurs

Ces appréciations explicitent 'emploi que vous avez tenu, la fagon dont vous I'avez tenu
et la durée d’exercice dans cet emploi.

h) La lettre de motivation

Cette lettre sera manuscrite. Vous y expliquerez les raisons de votre choix d’orientation
apres une expérience professionnelle certaine.

« Présélection pour les professionnels
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Conseils pourune
préparation efficace

ilité

A. Ce que sont les épreuves d’admissi

1. L’EPREUVE DE CULTURE GENERALE

® Forme : épreuve écrite anonyme.

© Durée : 2 heures.

© Notation : sur 20 points.

® Contenu: Un texte dactylographié de 3 000 a 6 000 mots vous est proposé.
Trois questions vous sont posées sur le texte.

Aucun programme n’est référencé pour cette épreuve qui s’appuie sur I'environ-
nement sanitaire et social contemporain, sachant que celui-ci ne concerne pas
uniquement la France.

2. L’EPREUVE DE TESTS D’APTITUDE

© Forme : épreuve écrite anonyme.
© Durée : 2 heures.
© Notation : sur 20 points.

® Contenu: Vous devez répondre en 2 heures 2 un questionnaire de 100 ques-
tions regroupées selon les 5 theémes définis par les textes législatifs : aptitudes
numériques, résolution de problemes, concentration, abstraction, raisonnement
logique et analogique.

Ce questionnaire peut prendre la forme d'un QCM (question a choix multiple) et
vous remplissez alors une grille-réponse selon les consignes.

B. Ce qu’évaluent les épreuves d’admissibilité

® Avec I’épreuve de culture générale, il sagit d’apprécier les capacités des candidats a
analyser les problemes sociaux actuels et d’évaluer leurs compétences pour exprimer
une opinion a propos de telle ou telle question sanitaire. Au-dela des connaissances,
I’évaluation porte surtout sur la compréhension par le candidat des éléments du texte,
la démarche analytique qu’il a élaborée face a ce qu’il a lu et la maniére d’exposer,
d’argumenter ses propos dans la réponse écrite formulée. Des éléments chiffrés peuvent
se trouver dans le texte et faire également 'objet d’un commentaire.

® En ce qui concerne les tests d’aptitude, arrété du 31 juillet 2009 modifié par I'arrété
du 2 aotit 2011 précise les domaines suivants d’évaluation des capacités du candidat :

+ Conseils pour une préparation efficace + 9
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essentiellement a acquérir ou a renforcer des connaissances sur les situations médicales
et sociales quotidiennement évoquées qui induisent des progrés ou apportent des inter-
rogations et des projets de réponse. Le présent ouvrage vous permettra d’apprendre ou
de revoir ce que vous devez absolument connaitre a propos de themes incontournables.
Toutefois, votre attention sera aux aguets de ’actualité ; vous trouverez celle-ci détail-
lée dans la presse quotidienne, hebdomadaire et pourquoi pas spécialisée : choisissez
des journaux ou des revues « fiables » et dont les articles révélent une qualité d’écriture.
Votre objectif sera donc une lecture attentive d’articles de fond (surlignage, prise de
notes, etc.) vous permettant de mieux comprendre le fonctionnement de la société dans
laquelle nous vivons et venant compléter et alimenter votre apprentissage des fiches
proposées dans les chapitres suivants. N’hésitez pas a vous exercer 2 la lecture/compré-
hension de données statistiques.

® Clest enrichi(e) par vos connaissances nouvelles que vous pourrez analyser les phé-
nomenes, leurs causes et leurs conséquences. Vous serez ainsi a I'aise pour émettre un
jugement et/ou une opinion argumentés. N’oubliez jamais qu’on attend de votre part
une réflexion exempte de propos affectifs déplacés.

® Votre curiosité (essentielle) sera satisfaite en notant telle courte information enten-
due pour laquelle vous irez rechercher des précisions dans un centre de documentation,
une bibliotheque, voire sur le Net (souvent accessible en bibliotheque municipale).
Cette démarche vous permettra de progresser dans vos apprentissages, et plus globale-
ment d’augmenter vos compétences.

2. MAITRISER LES OUTILS DU LANGAGE

® Faites d’abord le point sur vos connaissances en expression écrite et posez-vous par
exemple ces quelques questions :

— Vous souvenez-vous des différents types de phrases et de leur signification ?

— Les regles d’orthographe d’usage et les régles grammaticales vous sont-elles familiéres
et les utilisez-vous correctement au quotidien ?

— Btes-vous en mesure de repérer et d’utiliser correctement les signes de ponctuation ?
— Antonymes, homophones, paronymes, etc. : tous ces termes ont-ils un sens précis
pour vous ?

— Que sont les connecteurs logiques ?

— Quévoque pour vous la formulation d’une problématique ?

® Cette maitrise de 'expression vous sera utile a la fois pour I'épreuve de culture générale
mais aussi pour les tests. En outre, 'enrichissement de votre vocabulaire augmentera
vos capacités tant rédactionnelles que d’expression orale.

® Autre point primordial : appropriez-vous les termes et les mécanismes de commu-
nications écrite et orale pour bien formuler les messages souhaités et mieux construire
votre discours. S’approprier un vocabulaire riche et une syntaxe élaborée ne s'impro-
vise pas le jour J. Dans un premier temps, vous devrez peut-étre vous contraindre a une
auto-surveillance quotidienne trés poussée pour modifier vos propos et votre expres-
sion. Vous intégrerez petit a petit cette attitude, et finalement fier(ére) de la réussite de
votre challenge et de vos acquis, vous arriverez devant votre copie sans grande crainte
delerreur de syntaxe !

Un dernier conseil : travaillez et lisez avec un dictionnaire a portée de main.

« Conseils pour une préparation efficace *
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® N’inscrivez qu’une lettre par case ; de plus en plus fréquemment, en effet, les feuilles
de candidature sont saisies par scanner, votre écriture doit donc étre lisible.

® Soyez treés vigilant(e) : votre nom, votre prénom, votre adresse et votre date de nais-
sance figureront sur votre convocation a 'examen.

® N’oubliez pas de signer votre dossier de candidature.

1. LA PIECE D’IDENTITE

® Une photocopie lisible de votre piece d’identité vous est demandée. Elle permettra de
différencier les homonymes.

® Vérifiez que votre piece d’identité est suffisamment récente pour que vous soyez
reconnaissable. $’il s’agit d’un passeport, c’est la copie des pages vous concernant qui
est attendue.

® Sivous étes étranger(ére), votre carte de séjour doit étre valide et préciser que vous étes
autorisé(e) a suivre des études en France. Cela est important pour suivre la scolarité.

2. VOTRE LETTRE DE CANDIDATURE

La lettre de candidature est manuscrite. Si vous avez quelques soucis avec 'orthographe,
faites-la relire et corriger.

C. Le réglement des droits d’inscription

C’est la piece du dossier qui concrétise votre inscription. Pour la plupart des IFSI, le
réglement se fera a 'ordre du Trésor public ou d’un régisseur de recettes (le libellé
exact et le montant figurent sur la notice explicative incluse dans le dossier). Ces droits
d’inscription ne sont pas remboursés, méme si vous renoncez a concourir. Il est donc
important de réfléchir si vous choisissez de vous présenter a plusieurs concours.

A Arrenmion t
® Pensez a signer votre dossier !

® L’adresse que vous mentionnez est celle o1 vous seront envoyés votre convo-
cation, vos résultats, votre affectation. Vérifiez soigneusement son exactitude.

8 « Préparation du dossier de concours +
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E. L’épreuve d’admission

1l s'agit d’une épreuve unique orale (- Voir le détail du contenu de épreuve page 220).
Tout le travail effectué pour 'admissibilité sera bien stir réutilisable pour cet entretien.
La préparation a ce type d’épreuve consiste surtout — les connaissances étant solides — a
réfléchir sur sa motivation a présenter ce concours, sur I'image que I'on donne de soi-
méme en situation d’oral et enfin a structurer son discours. Fort(e) de ces atouts, vous
serez susceptible de bien gérer un stress normal en situation de concours.

1. LE FOND DE L’ENTRETIEN

® Profitez du temps de préparation qui vous est imparti pour organiser votre exposé
et procéder avec méthode. Quelle problématique dégagez-vous du sujet proposé 2 Vous
Pindiquerez en introduction. Comment vous proposez-vous d’y répondre ? Vous vous
aiderez du plan que vous aurez rapidement brossé sur votre brouillon. Vous y indique-
rez uniquement les grandes idées essentielles dans deux ou trois grandes parties. C’est
ensuite au cours de votre discours que vous développerez vos arguments.

Votre exposé sera conclu soit a I'aide d’une phrase synthétisant vos propos, soit par une
ouverture possible du sujet.

® Ledébat qui suit 'exposé dépendra a la fois du jury et de vous-méme. Votre objectif sera
de savoir argumenter et de savoir convaincre le jury que vous étes apte  progresser et a vous
remettre en question mais aussi de montrer que vous étes str(e) de votre choix de pro-
fession : mettez en valeur les points forts de vos connaissances et de votre personnalité !

2. LA FORME DE L’ENTRETIEN

® Trente minutes d’entretien, ce temps peut vous paraitre long. Trés long parce que le
jury ale temps de poser beaucoup de questions, mais aussi trés court parce que I'entre-
tien passe vite et qu’il faut étre synthétique tout en en disant assez.

® Ce que vous montrez de vous au jury est important. Le jury entend vos propos mais il
regarde aussi I'individu. Votre aspect extérieur ne doit pas vous desservir. Aussi évitez
toute « provocation » vestimentaire, de coiffure ou de bijou : rappelez-vous que vous
concourez pour entrer en IFSI. Un exemple : porteriez-vous des piercings multiples sur
le visage en présence de patients en faisant fi des régles d’hygiéne ? Non... or devant
vous, les membres du jury sont aussi des soignants ! La premigre chose qu’ils voient
quand vous entrez, c’est votre apparence.

® Saluez de maniére audible le jury en entrant (en sortant aussi) et pensez surtout a
vous présenter lorsqu’il vous donne la parole : « Je m’appelle/Je suis..., j’ai ... ans, mon
parcours scolaire/professionnel..., je me présente a ce concours car... ». Ce dernier
point vous permet de formuler d’emblée votre motivation, méme si le jury peut vous
interroger a ce propos ultérieurement.

® Vous aurez organisé votre exposé ; parlez distinctement, regardez chaque membre
du jury, appuyez-vous sur vos notes mais ne lisez pas vos écrits préparatoires : ils
constituent une aide, pas un devoir. Utilisez les mots de liaison (connecteurs logiques)
pour donner de la force, de la structure a votre discours.

* Conseils pour une préparation efficace «
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implique un emploi a temps complet, I'épreuve de présélection est maintenue, elle
correspond a la précédente « validation des acquis » ;

— aux candidats titulaires du diplome d’Etat d’aide-soignant ou d’auxiliaire de puéri-
culture qui justifient de 3 années d’exercice professionnel a temps plein a la date de clo-
ture des inscriptions. Ils doivent réussir un examen d’admission spécifique : une analyse
écrite de trois situations professionnelles. La moyenne est exigée pour I'admission.

B. Les épreuves de sélection

1. LES EPREUVES D’ADMISSIBILITE

Elles sont au nombre de deux ; elles sont écrites et anonymes.

a) L’épreuve de culture générale

® D’une durée de deux heures, elle est notée sur 20 points.

® Le support de cette épreuve est un texte en rapport avec 'actualité sanitaire et sociale
qui comprend entre 3 000 et 6 000 signes (I’équivalent approximatif d’une compléete
feuille A4). Trois questions sont posées sur ce texte. L’objectif est d’évaluer les capacités
du candidat a comprendre, analyser, argumenter, mais aussi a structurer une réponse, a
l'organiser. Cette épreuve écrite permet aussi d’évaluer les compétences rédactionnelles
du candidat.

b) L’épreuve de tests d’aptitude

® D’une durée de deux heures, cette épreuve est également notée sur 20 points.
Elle a pour but d’évaluer les capacités suivantes du candidat :

— raisonnement logique et analogique ;

— abstraction ;

— concentration ;

— aptitudes numériques et résolution de probleme.

A Arrenmion !
© Une note inférieure 2 8/20 a 'une de ces épreuves est éliminatoire.
® Pour étre admissible, le candidat doit obtenir un total de points au moins égal a
20/40 pour 'ensemble des deux épreuves.

® Seuls les candidats admissibles pourront se présenter a la troisieme épreuve :
Pentretien d’admission.

2. L’EPREUVE D’ADMISSION

® Cette épreuve unique, notée sur 20 points, consiste en un entretien avec un jury de
trois personnes (infirmier cadre de santé exercant en IFSI, infirmier cadre de santé exer-
ant en secteur de soins et une personne qualifiée en pédagogie ou en psychologie).

+ Présentation du concours + 5
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Présentation du concours

Les différents textes législatifs réglementant les conditions d’admission dans les IFSI
(instituts de formation en soins infirmiers) ont été abrogés et remplacés par ’arrété du
31 juillet 2009 modifié par 'arrété du 2 aott 2011 et qui précise les conditions d’acces a
la formation au diplome d’Etat d’infirmier.

A. Les conditions d’inscription

1. CONDITION D’AGE

® Vous devez étre agé(e) de 17 ans au moins au 31 décembre de I'année des épreuves
d’admission (aucune dispense d’age n’est accordée).
® Il n’existe pas de limite supérieure d’age.

2. CONDITIONS DE DIPLOME/NIVEAU

a) Le cas général

L’un des diplomes suivant est exigé :

® Diplome du baccalauréat délivré par le systeme éducatif frangais. Pour le concours du
premier semestre exclusivement, les candidats scolarisés en classe de terminale peuvent
fournir un certificat de scolarité. Leur admission sera subordonnée a la production de
leur baccalauréat dés la publication des résultats de I'examen.

® Titre admis en équivalence du diplome du baccalauréat délivré par le systeme éducatif
frangais (conformément a la liste des titres figurant a I’arrété du 25 aotit 1969 modifié).
Pour les candidats étrangers, il est nécessaire de fournir une attestation du consulat ou
de ’'ambassade du pays d’origine, certifiant que le titre possédé permet I’entrée a 'uni-
versité (décret n° 81-1221 du 31 décembre 1981).

b) Pour les candidats non-bacheliers

Pour les candidats non-bacheliers, le concours d’entrée est ouvert :

— aux personnes qui travaillent (attention ! il est spécifié « activité professionnelle »)
depuis au moins 5 ans. Ces candidats devront passer une épreuve de présélection (voir
Pp. 14). Dans ce cas, le dossier d’inscription sera retiré auprés de la Direction Régionale
de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion sociale et Agence régionale de santé ;

— aux personnes qui travaillent depuis au moins 3 ans dans le secteur sanitaire et
médico-social. Cette disposition s’applique aux candidats titulaires du diplome d’Etat
d’aide médico-psychologique. La aussi, des conditions sont posées : le délai de 3 ans

4 - Présentation du concours -
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« OGM » signifie :

O A. organisme génétiquement modifié.

OB. organisation générale de la mutualité.
OC. organisation générale de la mondialisation.

La Sécurité sociale est essentiellement financée par :
OA. I'Btat.

OB. lesimpots locaux.

OC. lescotisations salariales et patronales.

Quels sont la date et l'objet de la loi Neuwirth ?

Pouvez-vous définir la prévention ?
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Quelles sont les missions de la PMI ?

« CMU » signifie :

OA. comité médical universel.
OB. centre médical universitaire.
OC. couverture médicale universelle.

« PACS » signifie :

OA. pacte civil de solidarité.
OB. plan annuel pour les consultations spécialisées.
OC. plan d’aménagement des collectivités sanitaires.

Est-il possible de prélever un organe sur une personne vivante ?

Qu’est-ce que la laicité ?

Citez deux situations dérogatoires du secret professionnel.

L’aide sociale reléve de la compétence :

OA. delarégion.
OB. dudépartement.
OC. delacommune.

« Testez-vous! - 19
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— raisonnement logique et analogique ;

— abstraction ;

— concentration ;

— aptitude numérique et résolution de probleme.

1l ne s’agit absolument pas de tests d’intelligence mesurant par exemple le quotient intel-
lectuel. Les exercices proposés peuvent utiliser tous les outils du langage écrit : lettres/
mots, chiffres, graphes, signes...

C. Comment bien se préparer

® Pour bien préparer le concours, il vous faudra non seulement asseoir vos connais-
sances mais aussi bien maitriser les structures de la pensée et celles de la langue fran-
caise afin, d’une part, de comprendre correctement ce que vous lisez et, d’autre part, de
pouvoir construire un discours structuré en réponse aux questions.

® Les tests n’exigent rien d’autre qu'une bonne lecture, une réflexion de qualité, un rai-
sonnement harmonieux et du bon sens c’est-a-dire qu’en vous préparant avec méthode
a I’épreuve écrite, vous vous exercez aussi, partiellement, a 'épreuve des tests d’aptitude.
Toutefois, ceux-ci réclament de fagon impérative une bonne connaissance arithmétique.
Vous devrez vous familiariser 2 nouveau avec le calcul mental par exemple, afin de
«gagner » du temps lors de la vérification des aptitudes numériques. Au cours de ces tests,
vous pourrez également rencontrer des figures géométriques, des progressions, des suites
géométriques ou arithmétiques, etc. Trés souvent, on vous proposera de compléter des
dominos ou des cartes de maniére logique : ces tests évalueront ainsi votre rationalité.
® Vos aptitudes de compréhension et vos capacités de synthése pourront étre exer-
cées a travers des séries de mots, de chiffres, de suites de nombres, parmi lesquels on
aura glissé un intrus ou une erreur d’orthographe, a travers des jeux de mots constitués
de synonymes, d’anagrammes et de dictons, de proverbes simples a compléter... On
mesure aussi la logique a travers les lettres !

® Soyez logique ! Il n’y a pas de solution miracle : il faut exercer votre attention, votre
mémoire, bien lire les consignes formulées : C’est un critére essentiel de réussite quelle
que soit 'épreuve.

D. Comment travailler

A savoRr -
Votre préparation sera d’autant plus efficace qu’elle sera réguliere dans le temps
et qu'elle ne résultera pas d’'un « bachotage » effréné dans les quelques semaines
précédant le concours.

1. LECTURE/RECHERCHE D'INFORMATION

® L’absence d’'un programme bien ciblé rend les choses plus ardues : quel peut étre le
contenu potentiel des apprentissages livresques sur telle ou telle question ? La notion
de « domaine sanitaire et social » cible de multiples sujets. Votre travail consistera donc

+ Conseils pour une préparation efficace «
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A savor
® Le stress est égitime, mais vous le gérerez d’autant mieux que vous aurez appris
a formuler vos propos grace a une bonne maitrise de la langue. Pensez que vous
devez convaincre le jury mais toujours avec courtoisie.
© Montrez-lui que vous étes un(e) futur(e) étudiant(e) réfléchi(e). Vous pouvez
aussi exposer un avis différent de celui que I’on vous propose dés lors qu’il est soli-
dement et valablement argumenté.

® N’hésitez pas, lors de I’entretien, 2 montrer que vous étes bien informé(e) sur
votre future profession et sur la formation qui vous attend. Ceci signifie aussi
que vous devez, en amont, bien réfléchir a votre motivation pour la profession que
vous envisagez.

* Conseils pour une préparation efficace + 13
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Testez-vous !

Qu'appelle-t-on un indicateur de santé ?

La Constitution francaise actuelle date de :

OA. 1946.
OB. 1958.
dc. 1981.

Une maladie nosocomiale se définit comme :

O A. une pathologie a forte incidence.
OB. une maladie orpheline.
OC. une infection qui se contracte a I'hopital.

L’euthanasie est interdite dans tous les pays de 'Union européenne.
OA. Vrai OB. Faux

Quelles sont les missions du service public hospitalier ?

Que désigne le développement durable ?

La mortalité prématurée désigne :

O A. Pensemble des déces des nouveau-nés prématurés.

OB. I'ensemble des déces survenus avant I'age de 65 ans.

OC. l'ensemble des déces évitables compte tenu des connaissances médicales
actuelles.

Le « ticket modérateur » désigne :

O A. un « bon de soins » remis aux bénéficiaires du RSA.

O B. une somme versée par un organisme de prévoyance avant une hospitalisation.
OC. une partie des frais médicaux a la charge de I'assuré social.

Quelles différences essentielles existe-t-il entre U'adoption pléniére
et Uadoption simple ?
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Préparation du dossier
de concours

A. La préparation du dossier

® Le dossier permet de vérifier que vous réunissez bien toutes les conditions pour
concourir. C’est donc déja la premiére étape de ce concours. Respectez les dates fixées
et les consignes données. Il est dommage de ne pas étre admis a concourir pour ne
pas avoir fourni tous les documents demandés ou avoir envoyé son dossier apres la
date fixée.

® Dans le dossier de candidature que vous remplissez, vous trouverez également le
calendrier du concours et le nombre de places proposées. Cela permet de vous organiser.
® Pour que votre candidature puisse étre prise en compte, vous devez fournir tous les
documents demandés en un seul envoi. Etant donné le nombre de candidats, un sup-
plément de dossier peut ne pas étre pris en compte au moment opportun.

® Tous les documents étrangers doivent étre accompagnés de leur traduction en fran-
¢ais, par un interpréte agréé.

® Dans la plupart des instituts de formation, ce dossier de concours figurera dans votre
dossier administratif pour toute votre scolarité.

® Linscription est close en général un mois avant la date du concours. Vous disposez
le plus souvent de deux mois pour constituer le dossier. Si vous souhaitez suivre des
études d’infirmier(ere), il vous faut établir un compte a rebours pour étre prét(e) au
bon moment.

® Pour une intégration en IFSI a la rentrée de septembre, I'épreuve écrite du concours a
lieu, selon les IFSI, d’avril a juin. Pour une intégration a la rentrée de février, I'épreuve
écrite du concours a lieu d’octobre a décembre. Les dates des épreuves orales vous
seront indiquées dans le dossier de candidature.

A Arrenmion !

Lisez bien toutes les informations données dans le dossier d’inscription. En parti-
culier, vérifiez votre financement et vos vaccinations.

B. La fiche de renseignements
et le dossier lui-méme

© Utilisez bien I’écriture et la couleur demandées.
® S’il s’agit d’'un papier autocopieur, il est recommandé d’utiliser un stylo bille.

+ Préparation du dossier de concours =« 7
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1. L’EPREUVE SUR DOSSIER

® Votre expérience professionnelle ainsi que la fagon dont vous allez la présenter vont
donner lieu a P'attribution d’une note de dossier.

® Les piéces a joindre sont des photocopies pour la plupart. Classez-les dans 'ordre de
leur énumération, cela facilitera I'étude de votre dossier.

® Gardez précieusement les originaux, ils pourront vous étre réclamés ultérieurement
soit pour controle, soit lors de votre entrée en IFSL.

® Vous devrez rédiger une lettre de motivation, joindre les documents attestant de votre
niveau initial ainsi que des diplomes obtenus ; on vous demandera également une liste des
emplois occupés avec les appréciations des employeurs ou un/des certificats de travail ;
enfin les attestations relatives aux formations continues que vous avez suivies.

2. L’EPREUVE DE RESUME

@ Cette épreuve dure deux heures et est notée sur 20 points.

® Elle va permettre au jury d’évaluer la compréhension que vous avez d’un texte d’ordre
général (deux pages au maximum), vos capacités a condenser un texte en respectant les
idées de 'auteur, enfin la qualité de votre expression écrite. Ce ne sont ni votre avis ni
votre fagon de voir les choses qui sont attendus. Or, il est souvent tentant de les écrire.

Pour faciliter votre compréhension des faits de société et de Iactualité sanitaire
et sociale, tenez-vous informé(e) tant par la presse audiovisuelle que par la presse
écrite. De nombreux magazines ou revues traitent de ces sujets. Les revues de presse
sont des outils intéressants a ne pas négliger.

® Lisez le texte plusieurs fois, repérez le contexte dans lequel il a été écrit. Souli-
gnez les mots qui vous semblent importants. Sur votre brouillon, écrivez les différentes
significations que peuvent avoir ces mots selon le contexte, choisissez ensuite celle qui
vous semble probable.

® Repérez les différentes idées développées et leur enchainement. Cela vous permettra
de suivre le raisonnement de I'auteur.

® Veillez a respecter la proportion donnée aux différentes parties du texte. Il peut alors
étre utile de compter les lignes par paragraphe, par idée développée. Les temps et les
modes verbaux employés par 'auteur ont également leur importance et il est intéressant
de les respecter. L’auteur est-il un narrateur ou exprime-t-il un avis ? Quelles sont les
personnes concernées dans le texte ? Comment I'auteur progresse-t-il dans son texte ?
Autant de questions a se poser.

® Une fois toutes ces questions évoquées mentalement, parfois ébauchées sur le brouil-
lon, vous pouvez commencer a résumer soit paragraphe par paragraphe, soit idée par
idée, sans utiliser les mots employés par 'auteur. Enfin, il vous faut organiser les transi-
tions entre les différentes parties de votre résumé. Respectez le nombre de mots deman-
dés, soignez votre style.

® Selon votre facilité d’écriture, vous rédigerez directement sur votre copie ou vous
utiliserez votre brouillon. Mais attention a la gestion du temps : il faut en réserver en fin
d’épreuve pour vous relire et vérifier votre orthographe. Cet examen va vous permettre

« Présélection pour les professionnels
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Réponse C : les cotisations salariales et patronales.
> Voir Fiche 3 - Le systéme de protection sociale.

Réponse :
1l s’agit de la loi promulguée en 1967 autorisant la libre contraception en France.
-> Voir Fiche 5 - La famille.

Réponse :

L’Organisation mondiale de la santé en donne la définition suivante : « ensemble
des mesures visant a éviter ou a réduire le nombre et la gravité des maladies, des
accidents, des handicaps ».

=> Voir Fiche 2 - Le systéme de santé.

Réponse :

La Protection maternelle et infantile date de I'aprés-guerre ; elle est chargée de
la surveillance de la mere et de I'enfant jusqu’a 6 ans. Son champ d’action s’est
élargi avec la surveillance des établissements accueillant les enfants et les actions
sociales a destination des futurs parents.

> Voir Fiche 6 - La santé publique et les conduites i risque en France.

Réponse C : couverture médicale universelle.
> Voir Fiche 3 - Le systéme de protection sociale.

Réponse A : pacte civil de solidarité.
=> Voir Fiche 5 - La famille.

Réponse :

La loi du 6 aotit 1994 précise que « le prélevement d’organe sur une personne
vivante [...] ne peut étre opéré que dans l'intérét thérapeutique direct du rece-
veur. Le donneur doit avoir la qualité de pére ou mere du receveur ». Une exten-
sion a la parenté directe (frére, sceur, conjoint) est en réalité autorisée.

=> Voir Fiche 7 - L’éthique.

Réponse :
Ce terme désigne un principe de société ot I'Etat est indépendant de toute Eglise.
> Voir Fiche 1 - La cohésion sociale et ses dysfonctionnements.

Réponse :

Les situations suivantes sont dérogatoires du secret professionnel :

— maladies a déclaration obligatoire (liste officielle établie par les pouvoirs
publics) ;

— cas de maltraitance.

> Voir Fiche 1 - La cohésion sociale et ses dysfonctionnements.

-> Voir Fiche 5 - La famille.

Réponse B : du département.
> Voir Fiche 3 - Le systéme de protection sociale.

« Testez-vous! - 2]
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@ Cette épreuve a pour objet d’évaluer la motivation et I'aptitude du candidat a suivre la
formation, ainsi que la pertinence de son projet professionnel. L’entretien avec le jury se
déroule a partir de I'interrogation du candidat sur un sujet d’ordre sanitaire et/ou social
contemporain choisi préalablement par le jury.

® Chaque candidat dispose de 10 minutes pour préparer son exposé. Il doit exprimer
une réflexion argumentée a partir du sujet proposé par le jury. L’épreuve dure 30 minutes
maximum. Deux temps sont prévus : I'exposé et une discussion avec le jury.

® Pour pouvoir étre admis dans un IFSI, les candidats doivent obtenir une note au
moins égale a 10/20 a I'épreuve d’admission.

C. Les résultats et les classements

® A Pissue de I'épreuve orale d’admission, et au vu des notes obtenues aux trois
épreuves de sélection, le président du jury établit des listes de classement.

® Les listes de classement comprennent une liste principale et une liste complémentaire.
Cette derniére permettra de combler les places vacantes résultant d’éventuels désistements.
® Une liste concerne les candidats titulaires d’'un baccalauréat ou diplome admis en
équivalence.

Une autre listre concerne les titulaires d’'un DEAS ou d’un DEAP. Le nombre total d’ad-
mis par cette voie est inclus dans le quota de I'institut de formation et ne peut excéder
20 % de celui-ci.

® D’autres listes permettent I'accés a la formation a des candidats titulaires d’'un
diplome infirmier hors communauté européenne et a des étudiants issus de la PACES
(premiére année commune des études de santé).

A Arrenmion t

Les résultats des épreuves ne sont valables que pour la rentrée au titre de laquelle
elles sont organisées.

6+ Présentation du concours <





